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 اســـتهلال

--------------------------- 
 

 

 ل الله تعالى:قا                           

 ﴾مَرِضْتُ فهَُوَ يشَْفِينِ  ﴿وَإِذَا

 
 {80 الآية:  -الشعراء سـورة}                                                                                                         
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 إهــــداء

-------------------------- 
 

 

 إ لى كل من أ ضاء بعلمه عقل غيره

 

 أ و هدى بالجوإب إلصحيح حيرة سائليه فأ ظهر بسماحته توإضع إلعلماء

 

 وبرحابته سماحة إلعارفين

 

لى أ بي إلذي لم يبخل   يوماً بشيء عليأ هدي هذإ إلعمل إلمتوإضع إ 

 

 أ مي إلتي ذودتني بالحنان وإلمحبة وإلى

*  ** 
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مة:مُ  ُقــــد ِّ

هده الله يذ بالله من شرور أنفسنا وسيئات أعمالنا, من إنَّ الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره, ونعو      
حمداً عبده مفلا مُضِلَّ له, ومن يُضلل فلا هاديَ له, وأشهد ألََّّ إله إلَّ الله وحده لَّ شريك له, وأشهد أن 

 . ورسوله 

  (102 عمران )آل لِمُونَمُسْأَنْتُمْ إِلَّا وَ تَمُوتُنَّ وَلَا تُقَاتِهِ حَقَّ اللَّهَ اتَّقُوا آمَنُوا يَا أَيُّهَا الَّذِينَ 

وَنِ اكَثِيًر رِجَالًا مِنْهُمَا وَبَثَّ زَوْجَهَا مِنْهَا وَخَلَقَ وَاحِدَةٍ نَفْسٍ مِنْ كُمْخَلَقَ الَّذِي رَبَّكُمُ اتَّقُوا النَّاسُ يُّهَاأَيا

 (1 )النساء  رَقِيبًاكَانَ عَلَيْكُمْ اللَّهَ إِنَّ وَالْأَرْحَامَ بِهِ تَسَاءَلُونَ الَّذِي اللَّهَ وَاتَّقُوا سَاءً

طِعِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَقَدْ الَكُمْ وَيَغْفِرْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ وَمَن يُولُواْ قَوْلًا سَدِيداً* يُصْلِحْ لَكُمْ أَعْمَيا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ اتَّقُواْ اللَّهَ وَقُ}

ا ... (71-70) {عَظِيماًفَازَ فَوْزاً   بعد: أمَّ

والأوبئة في عصرنا الحاضر, حتى استعصى بعضها على العلاج, وحار  فقد كثرت الأمراض والأسقام
الراسخ لدى المسلمين أن الله تعالى ما أنزل رياق المداوي لها, غير أن الأطباء, بل عجزوا عن ايجاد الت

إلَّ أنزل  ,داءً  الله نزلا أم )) : ق المصدوق داءً إلَّ أنزل له دواءً؛ وذلك لتصديقهم وإيمانهم بقول الصاد
1)((له شفاءً  وجهله  ,علمه من علمه ,إلَّ أنزل له دواءً  ,ما أنزل الله عزَّ وجلَّ داءً  )) :وفي حديث آخر ,(

2)((من جهله  علمه  ,خلق له دواءً  وأ إلَّ أنزل أو يخلق داءً  اءً د إن الله لم ينزل )) وفي رواية أخرى: ,(
3)(( الموت )) :م؟ قالالساوما  يا رسول الله ا:و قال ((م إلَّ السا ,له من جهلهمن علمه وجه ). 

 –كالإيدز والسرطان مثلًا  –وإن كان الطب الحديث قد وقف عاجزاً أمام بعض الأمراض المستعصية   
لحديث أنه قد دلَّنا على بعض الأدوية النافعة بإذن الله تعالى, حيث صحَّ عنه في ا فإننا نجد أن النبي 

وما  ,أو لذعة من نار ,أو شرطة محجم ,ففي شربة عسل ,إن كان في شيء من أدويتكم خير )) قال:
4) ((أُحب أن أكتوي  ). 

    
                                                           

 .(7/122), باب ما أنزل الله داء إلَّ أنزل له شفاء, صحيح البخاري, من حديث أبي هريرة ( (1
وصححه الألباني في  .(38ص/7ج), (3922), حديث رقم مسند الإمام أحمد, في مسند عبدالله بن مسعود ( (2

 . (814-1/813)"السلسلة الصحيحة": 
 (.4/207(. قال الألباني في "السلسلة الصحيحة": إسناده ضعيف )4/441رك الحاكم, كتاب الطب )دمست( (3
 .(7/125)صحيح البخاري, باب الحجامة من الشقيقة والصداع ( (4



 
        - 5 - 

 

 
الواردة  لَّ ينطق عن الهوى, إن هو إلَّ وحي يوحى, ولطالما أنه أرشدنا إلى تلكم الأدوية  ورسولنا الكريم

 أدوية نافعةٌ . -يب ر  بلا شك ولَّ -في الحديث السابق؛ فهي 
ذا , ل  هوقد أثبت العلم الحديث بالتجربة والبرهان؛ عظيم فائدة شرطة المحجم التي جاءت في حديث   

 .«شرطة محجم  » رأيت أن أتناول موضوع الحجامة في بحث يسير سميته:
 وأسأل الله الإعانة والتوفيق والسداد ,,,,

 

 ,,, الباحثة                                                                                      
 

*  ** 
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 مشـكـلة البحـث:

والطعن في السنة النبوية المطهرة الناتجين من الممارسة الخاطئة  الشك تتلخص مشكلة البحث فيُُ   
الحجامة كأنها نوع من أنواع اد أن عتقلَّ , مما يؤديالحجامةب لدى بعض المعالجين وعدم الدراية الكافية

  الطب المستحدث للتداوي بها وليس هدي نبوي عن رسول لَّ ينطق عن الهوى لعلاج والأمراض والَّسقام. 
 أسئلة البحث:

 تاريخها؟وما  الحجامة,ومفهوم ما معنى   -1
 ., وما مدى معالجتها للأمراض, وما الأحاديث الواردة فيها ؟ما هي فوائد الحجامة  -2
 بها؟وما الأحكام الفقهية المتعلقة  وأوقاتها,هي آداب الحجامة  ما  -3

ما مدى نجاعة الحجامة في الطب الحديث, وما النظريات التي تشرح تأثيرها العلاجي, وإلى أي   -4
 مدى كانت كفاءة الحجامة في شفاء سرطان الثدي ؟.

وما علاقتها  الجراحة,وهل تغني الحجامة عن  والسحر,ما تأثير الحجامة على الجان والعين   -5
 الصينية؟بالإبر 

يفعل المحتجم بعدها, وما الأمراض التي عالجتها, وما علاقتها  ذاما هي موانع الحجامة وما  -6
 بجائحة كورونا ؟. 

 أهداف البحث:
 وبيان تاريخها. والصناعة,التعريف بالحجامة لغةً وعند أهل الفقه   -1
 وذكر الأحاديث الواردة فيها.اض, معالجتها للأمر مدى بيان فوائد الحجامة, و   -2
 يان آداب وأوقات الحجامة, وذكر الأحكام الفقهية المتعلقة بها.ب  -3

بيان اعتراف الطب الحديث بنجاعة الحجامة, وتفصيل النظريات التي تشرح تأثيرها العلاجي,   -4
 وبيان كفاءتها في شفاء سرطان الثدي.

 بالإبروعلاقتها  الجراحة,كانت تغني عن وما إذا  الروح,علل ن تأثير الحجامة على بيا  -5
 .الصينية

 بيان موانع الحجامة, وما يفعله المحتجم بعدها, والأمراض التي عالجتها, وعلاقتها بكورونا.   -6
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 أهمية البحث:

  لبعض الأمراض المستعصية .تتمثل أهمية البحث في أن الحجامة شفاء      
 

 أسباب اختيار الموضوع:
  التي دفعت الباحثة لَّختيار هذا الموضوع ما يلي: من الأسباب     
 شفاء لبعض الأمراض المستعصية.أن الحجامة إثبات الوصول إلى الرغبة في   -1
 الرغبة في إزالة الشبهات عن السنة النبوية وتأكيد صدقها إذا ما مورست الحجامة وفق هديه   -2
 إثبات العلم الحديث لجدواها.  ءو على ض ,إبراز إعجاز الهدي النبوي في الحجامةالرغبة في   -3

 حدود البحث:ُ
 حيث يتناول موضوع "شرطة محجم" الواردة في الحديث. موضوعية,حدود هذا البحث حدود      

 مصطلحات البحث:
طَة امُ بمشرطهجَّ طَهُ الحَ رَ شَ  ,يسيراً  اً الجِلدَ: شقَّه شقَّ  رَطَ شَ : ةُ طَ ر  شَ  - ام.ر  المرة من شَ . والشَر   طة الحَجَّ

 ام.جَّ ط الحَ رَ ش  مِ  : الآلة التي يجتمع فيها دم الحجامة عند المص, والمحجم أيضاً مجَ ح  المِ : م  جَ ح  مِ  -
 وسائل وأدوات البحث:

 برنامج المكتبة الشاملة.  -1
 .(الَّنترنت  )شبكة المعلومات العنكبوتية   -2
 المجلات والرسائل والبحوث العلمية.  -3

 الدراسات السابقة:
سلوى صقر حسين  : أ/النبوي الأصيل بين النظرية والتطبيق = إعداد الباحثة شفاء الأسقام بالطب /1

 م.2022يناير  01تاريخ الإصدار:  -الناشر: دار الأديب للطباعة والنشر والتوزيع  –محمد 
 الباحث والمعالج بالطب البديل الأمين,الحجامة سنة ودواء = إعداد وتقديم: أ/ شهيد عبد الحميد عمر  /2
  والتوزيع. معهد مكة المكرمة بجدة = دار الأمة للنشر – م2009ه/1430عة الأولى: الطب –

 منهج البحث: 
 ج الَّستقرائي مع النقد والتحليل.لمنها اتبعت في هذا البحث    
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 البحث بالآتي: وقد قمت من خلال
 عزو الآيات القرآنية, بذكر اسم السورة ورقم الآية.  -1
وبيان ما ذكره أهل الشأن في درجتها  والصفحة, والجزء, الباب,كر بذ النبوية,اديث تخريج الأح  -2

 .حيحينإن لم تكن في الص -من الصحة والضعف  -
 إت بَاع الرسالة بالفهارس العلمية المتعارف عليها.  -3

 
 

 هـيكل البحـث:  
المراجع. وثبت للمصادر و  وفهارس, وخاتمة, ,فصوللاثة وث وتمهيد, مقدمة,ن: م البحث هذا ن يتكوَّ     

 على النحو التالي:
 المقدمة اشتملت على: مقدمة افتتاحية, وأساسيات البحث. *

 :وأما التمهيد ففيه* 

 الثلاثة فهي على النحو التالي: الفصولوأما * 
 وفيه  وفضلها وفوائدها وآدابها الأحكام الفقهية المتعلقة بها وتاريخها التعريف بالحجامةالأول:  لفصلا

 :مبحثان
  فوائد الحجامة وبعض الأمراض التي تعالجهاالتعريف بالحجامة وفضلها الأول:  المبحث -   
 الأحكام الفقهية المتعلقة بها ووقتها آداب الحجامةالثاني:  المبحث -   
 مبحثانوفيه  الطب الحديث والحجامةالثاني:  الفصل: 

 ...................الأول: ..................................... المبحث -   
 الثاني: ........................................................ المبحث -   
 مبحثانالثالث: .............................................. وفيه  الفصل: 

 الأول: ......................................................... المبحث -   
 الثاني: ...................................................... لمبحثا -   
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 أهم النتائج والتوصيات. الخاتمة: وتشتمل على:* 
 الفهارس: وتحتوي على ستة فهارس وهي:* 

 فهرس الآيات القرآنية. -1     
 فهرس الأحاديث النبوية. -2     
 فهرس الأعلام المترجم لهم. -3     
 ثبت المصادر والمراجع. -4     
 فهرس الموضوعات. -5     

      .الحجامة في الطب النبوي بين شوائب الفهم وخلل التطبيق :مستخلصُالبحث

 .النبوي(الحديث النبوي, الطب  )السنة, :الكلماتُالمفتاحية

 .البحثأهداف ...  بيان بعض الممارسات الخاطئة في تطبيق الحجامة كسنة نبوية
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مـهـــــــيـد

َّ
 الـتـ

 وفــــيــه:

 الحجامة سنة وهدي نبوي 
 لم الحديث قد أثبت جدواهاالعِ  ومن إعجاز الهدي النبوي أنَّ 

....................................................................................... 
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 م.الأمين, نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلَّ  الحمد لله رب العالمين, والصلاة والسلام على رسوله

الحجامة سنة نبوية أوصى بها الرسول   يقول  ,في كثير من المواضع   عن أنس بن  ثيدفي الح 
مالك: )) إنَّ  أمثل – أو: أفضل - ما تداويتم به الحجامة (()1(, والمسلم يُطبِ ق الحجامة طاعةً  لله 

لًا أن يحقق الله وتيمناً ببركة هذه السنة آم ,رسولهو   الهدف والغاية المرجوة منها, والمؤمن الحق  
فيها ما فيها من النقصان والعجز  ,الشفاء منحة من الله تعالى, والدواء والطبيب مجرد أسباب يعلم أنَّ 

الذي لَّ يكتمل إلَّ بإذن الله, ومن الشرك الَّعتماد على الدواء أو الطبيب وترك التوكل على الله, 
ءٍ } يقول الله تعالى:, صل الشفاءفالتوكل أ لِ شََْ وَ علَََٰ كلم وهم ۚ وَهم ءٍ فاَعْبمدم لِ شََْ وَ ۖ خَالِقم كلم لَه هم

ِ
لََََٰ إ
ِ
ْ ۖ لََ إ م رَبُّكُم م إللَّه لِكُم ذََٰ

 لي على الله مسبقاً بإعطاء أفلا يجوز الت ,مختص الحذر والتنبهلذلك يجب على الطبيب وال ,{وَكِيل  
لأن ذلك مرتبط بمشيئة الله  ,أجسادهم أطعة بأنهم إن طبقوا الحجامة ستبر قاالناس الوعود ال  إن  ,

ما نناله من الأجر والمثوبة بتطبيق هذه  وحسبنا عندئذ   ,ر ذلك إلى أمد هو يعلمهشاء شفى وإن شاء أخَّ 
,السنة النبوية المباركة  

َ  شَدِيدم  إلعِْقَابِ {  نه  إللَّه
ِ
َ  إ هقموإ إللَّه وهم  وَمَا نََاَكمْ  عَنْهم  فاَنْتََموإ وَإت ذم ولم  فخَم سم م  إلره   يقول الله تعالى: }وَمَا أ تََكم

ٰ فمََا أَ } :تعالى ويقول َ ۖ وَمَنْ توََلىه ولَ فقََدْ أَطَاعَ إللَّه سم مْ حَفِيظً مَنْ يمطِعِ إلره {ارْسَلنْاَكَ علَيَِْْ  

كها الكثير من العامة, لذا عندما لَّ يتحقق وهذه الحقيقة هي مسألة هامة في عقيدة المؤمن قد لَّ يدر 
وربما فتن والعياذ بالله ,شبهات لهم وتحدث ,إيمانهمالشفاء بعد الحجامة مباشرة يتأثر  .  

بوية الطيبة التي ورد هذه السنة الن ,ونرى هذه الأيام إقبال الكثير وبشكل واسع على تطبيق الحجامة 
للأصحاء من  والتي تشير إلى فوائدها الجلية سواءً  ,ناً وسنداً من الأحاديث الصحيحة مت كثير  ذكرها في 

الناس وقاية لهم من الأمراض, أو المرضى منهم علاجاً لما يعانونه من أمراض شتى, إلَّ أن ذلك 
                                                           

 .(3/1204)وصحيح مسلم, باب حل أجرة الحجامة  .(7/125)صحيح البخاري, باب الحجامة من الداء ( (1
 .(102)الآية:   –سورة الأنعام ( (1
 .(7)الآية:   –سورة الحشر ( (1
 .(80)الآية:   –سورة النساء ( (1
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وأن يراعوا فيه القواعد الصحية السليمة والآمنة أثناء  ,يجب أن يتم من قبل أهل الخبرة والَّختصاص
ق على الأدوات المستعملة فيه كل الشروط طبَّ يجب أن تُ  ,ثابة عمل جراحيعملهم, فالحجامة بم

 .ق على الأدوات الجراحيةطبَّ والَّحتياطات الصحية التي تُ 
 ,ديتهاتأبل وعلى أنواعها وطرق  للحجامة,انب والنواحي الدينية لَّ أركز فقط على الجو  بحثوفي هذا ال

 ,بهاقة وعلى أهم الأبحاث الطبية المتعل ,المختلفةشعوب وتاريخ استخدامها بين ال ,استخدامهاودواعي 
المهمة  وهي من الأشياء ؛وكذلك مواضعها ,الصينيةوبأنواع العلاجات التقليدية الأخرى كالفصد والإبر 

وشرحت  ,الحجامةوبينت أهم الأمراض التي تعالجها تبعاً لَّختلاف مواضع  ,الحجامةفي عملية 
لذكر الحجامة في كتب العلماء  ت كذلكتطرقو  ,عملهايات التي تشرح والنظر  ,الحجامةميكانيكية 

 .المسلمين الأوائل
ففي الحديث الصحيح عن جابر  ,لي قدرها رسولنا إ هونبَّ  ,ليها الإسلامإ االحجامة هدي نبوي دعف     

 ,عسل ةدويتكم خير ففي شربأمن  ن كان في شيء  إ )) :يقول  عنه قال: سمعت النبي بن عبد الله 
1)(( كتوي أحب أن وما أُ  ,من نار ةأو لذع ,أو شرطة محجم ). 

ها علم الحديث قد أثبت الجدوى العلاجية للحجامة وأثار ال أن , عجاز العلمي في هدي النبيومن الإ  
ية في مما دعا الغرب إلى تبني هذه الطريقة النبو  ,بحاث مختلفةأقاية والعلاج بعد دراسات عديدة و في الو 
  .روباأو ام الحجامة في كثير من مستشفيات أنشئت أقس يثح ,ووقاية المرضى والمصابين علاج
تي ويعرض للأمراض ال ,دواتهاأل في آدابها و ويفصِ   ,ن شرعيتهافيبي ِ  ,وهذا البحث يتعرض للحجامة    

 . ةاب الحجامن آدكما بيَّ  ,والحالَّت النادرة التي عالجتها ,والحالَّت النادرة التي تعالجها ,تعالجها
 أهل الطب والعلاج لتبني هذا الأسلوب النبوي المعجز في علاج المرضى ندعوة للمختصين م فالبحث

 وصدوحتى يُ  ,صلحون فسدون في الأرض ولَّ يُ أمام الأدعياء الذين يُ  وحتى لَّ يكون المجال فسيحاً      
فهو  ؛غني عنهطب الحديث مما يُ الباب أمام المبطلين الذين يطعنون في الهدي النبوي بحجة أن في ال

كما  ,أردنا من خلاله تقديم هذا الهدي النبوي العلاجي في أسلوبه العلمي الذي يخدم المتخصصين بحث
 .ن فيما يجهلون و ممن يتصدون لما لَّ يعلمون ويخوض ,دعياء والجهلةيفيد العامة ويبطل مزاعم الأ

  

 ,,,,, لهادي إلي سواء السبيلوهو ا القصد,والله من وراء                    

                                                           

 .(7/125) ,صحيح البخاري, باب الحجامة من الشقيقة والصداع( (1
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 ** * 

 
 
 

 الأولل ــــالفص

 : احثبم  خمسة وفيه 

 ف الحجامةتعري :الأولث ـالمبح
 الحجامة المصورة: الثاني حثبالم

 .ريخ الحجامةأت الثالث: المبحث
 .فوائد الحجامة وبعض الأمراض التي تعالجها :الرابع المبحث

 .ل الحجامة وأيامها واستعمالاتها وأماكنهاالأحاديث الواردة في فض الخامس حثبالم

 آداب الحجــــــامــة وأوقــاتهــــــا :السادس حثبالم
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الأول المبحث  

ــةامـــــجـف الحــــــريــــــعـت  

------------------------ 

 معني الحجامة عند أهل اللغة:

م: :بن منظوراقال      وثدي محجوم: أي  .هصَّ ي ثدي أمه إذا مَ بالص مَ جَ حَ  :قاليُ  .ص  المَ  )الحَج 
 ,قارورته :مةجَ ح  المِ  :قال الأزهري ...  م بهجَ ح  مة: مما يُ جَ ح  والمِ . اصصَّ ام: المَ جَّ والحَ  .ممصوص

 .وتُ طرح الهاء فيقال: مِ ح  جَ م, وجمعه محاجم ()1(

 والمحجم أيضاً  .جمع فيها دم الحجامة عند المص: الآلة التي يُ ر"بالكس" )المحجم :الأثير نباقال 
الحجامة, وهو  طلبَ  حتجمَ او  ,اموهو الحجَّ  ,الحاجم لُ ع  فِ  مُ ج  والحَ  .ام وحرفته وفعله الحجامةجَّ ط الحَ رَ ش  مِ 

 محجوم, وقد احتجمتُ  من الدم ( )2(.

 الحجامة عند أهل الفقه:

      هي إخراج دم معلوم من مكان خاص, في وقت محدد, بعد الشرط بالمحجم ومص الدم )3(. 

اد من الفاسد وإزالة ما ازد الدموية,طنا الدورة نشَّ و  الطبيعي,لى نصابه إلدم اكون أعدنا نوبالحجامة قد 
زالة في إنهاء وإ وسواها,ن التخلص منه من توالف دموية وشوائب ع)الهرم( من الدم الذي عجز الجسم 

.ك يحدث الشفاء إن شاء اللهومن بعد ذل الجسم,هذه الشوائب نعمة عظيمة تعود بفوائد عظيمة على   

برع كما يتم من خلال الت مباشرة,وهو إخراج دم الوريد من العرق  الفصد,والحجامة تختلف عن      
الحجامة وليس له فوائد كبيرة,وفيه تكون كمية الدم  بالدم, .  

                                                           

 .(117-12/116)مهملة(, فصل الحاء ال)لسان العرب = ابن منظور الإفريقي, ( (1
 .(1/347): حجم(, )بابالنهاية في غريب الحديث والأثر = ابن الأثير, ( (2
 .(ج/ص)كتاب: الحجامة مفتاح العلاج في الطب البديل = ................ ( (3
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لحمراء ملاحظة: الدم الفاسد يطلق هذا التعريف على الدم الحاوي على نسبة عظمي من الكريات ا
ومن الشوائب الدموية الأخرى  الشاذة,شباهها وأشكالها أالهرمة و  . 

ها عند أهل الصناعة:  حدُّ

دم وذلك بشرط الموضع المراد وتسمي الحجامة بالشرط أو المن  ام مقداراً جَّ هي صناعة يأخذ بها الحَ  
 الرطبة أو الدامية, أو استعمال المحجم بدون مشرط و تسمى الحجامة بلا مشرط أو الحجامة الجافة )1(.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .(ج/ص)كتاب: الحجامة مفتاح العلاج في الطب البديل = ................ ( (1



 
        - 16 - 

 

 

 المبحث الثاني

 عملية الحجامة المصورة
------------------------ 

 
 

 
 

                                         

 النظافة هي الأهم!!

(أول شيء المعطف )البالطو(, والقفازين )الجوانتي  
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 اختر الأكواب المناسبة لحجامتك.
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 يستلقي المريض على بطنه، واضعا يده تحت رأسه مسترخيا، 

 ونغطيه بملاءة.

 
 
 

 
 



 
        - 19 - 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 مسحات( طوليا من أعلى لأسفل في اتجاه ۳التطهير بالبيتادين، )

 لك في الموضع المحدد للحجامة ويمكن استخداموذ واحد

 الماسحة الطبية 
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 الآن؟  ها.. كفىل المريض: ركب الشفاط في الكوب واشفط برفق، واسأ

 هل تؤلمك؟ ف

 إن قال: نعم، فخفف قليلا من الصمام العلوي في الكوب.
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 الشفاط منعد انتهاء عملية الشفط انزع ب

 أسفله مع تثبيت الكوب بيدك الأخرى 
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 (،غير صحيح دقائق. فهذا 7أو 6أو  5ننتظر حتى يكون اللون ورديا، )ولا نقول: 

 ر )مع رجل مسن مثلا(، أكث أو دقائق( 10لأن هذا اللون قد يحدث في ثواني، وقد يحدث في ) 

 الكوب قد صنع شفافا لهذا الغرض.
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 افتح صمام الكوب برفق... 

)فقد حكي لي أن أحدهم قام بعمل حجامة كاملة وكان لا يعلم أن الصمام يفتح، فكان ينزع 

 يض يصرخ(.الكوب بالقوة، والمر
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 بيدك )التي لَّ تمسك المشرط( شد الجلد كما في الصورة,
ا تلاحظ فإن اللون الوردي قد اختفى تماما بمجرد رفع الكوب وهذا دليل موك 

 صحي
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فضلك!!أخي، انتبه من   

ة(، ثم فهذا هو الجزء الأهم في كل ما سبق، متفتح المشرط ثم امسكه )بين الإبهام والسباب

تضع الثلاثة أصابع الأخرى على جسم المريض حتى يكون وزن يدك على جسم المريض 

وليس على المشرط، لخدش الجلد عدة شرطات طولية متوازية )في الجاه خطوط الطاقة( في 

ثلاث صفوف أفقية )الحـت بعـض(، وكـل شرطة لا يزيد طولها عن نصف سنتيمتر وعمقها 

 عن نصف ملليمتر.
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 هذا هو منظر الجلد بعد التشريط، فهل ترى أي خدوش؟
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 انظر!!

 صفوف متوازية، ونقاط دم بسيطة، وهذا كاف جدا.( ۳)
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!!وهذه أيضا من أهم الخطوات  
 

تتأكد من ثبات الأكواب، ثم تأمر المريض أن يتحول على جنبه، ثم تحيط الكوب بمنديل بيدك 

فق ثم تسده برام م، وبيدك الأخرى تفتح الصالتشريط( كنت تشد بها الجلد قبل المساعدة )التي

والمنديل لأعلى، فتجـد وتحرك كل من الكوب الكوب قـلـب بأصبعك )حتى لا يسيل الـدم عـنـد 

قطرة فتلوث أي شيء، ولا تهتم إذا لم تجد إلا  كتسيل منلا وبالكامل الـدم قـد دخـل الـكـوب 
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بإذن الله تعالى ـ وليست العبرة  -ن الدم؛ فكما علمنا الشرطة في حد ذاتها نافعة نقاطا بسيطة م

 بكمية الدم المحجوم.

 
 

 
 

 
امسح بالشاش المعقم أو القطن الطبي أو المناديل)البوكس( مسحًا طوليا في اتجاه الشرطات، 

قة طبية آمنة ولابد أن تهتم جيدا بالتخلص من الأدوات المستخدمة في عملية الحجامة بطري

ويمكنك التعامل مع محرقة أو مع  إلخ[]الأكواب ـ القفازات ـ المناديل الملوثة بالدماء... 

 أقرب مستشفى
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بعد مسح الدم لا أطهر بأي مـادة، ولكـن أضـع الـشريط اللاصـق مبـاشرة، ويؤمر 

 وفي الحين، ذلك إلى الاستحمام ويؤجل ساعة، 2٤المريض بألا ينزعـه المريض قبـل 

 المريض ينزعه ألا يفضل الكبد، أمراض أو الدم سيولة أو السكر أو السمنة حالات

 املة.ك أيام ثلاثة قبل
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:وأخيرا  

أهدي للمريض أي كتيب تثقيفي عن الحجامة، ثم أنصحه ألا ينسى وسائل العلاج 

ـر الصابرين على الدعاء، الرقيـة، الصدقة، العسل، وأذكـره بعظـم أج مثـل:الأخـرى 

البلاء، وأنه تكفير للذنوب، ورفع للدرجات عنـد الله، وأذكـره بـأن الله تعالى هو الشافي 

بين كل جلسة والتي تليها. وحده، ثم أحدد له عدد الجلسات العلاجية، والفترة الزمنيـة  
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 لثالثا المبحث

 ةـــامـــــــــــجـخ الحـــــــاريـت
------------------------- 

      :شعوب غير العربيةالحجامة عند ال
 ,لصينيون فقد عرفها ا ,بها من الممارسات القديمة في أماكن كثيرة من العالم استعمال الحجامة تطبيباً      

 .وكذلك الهنود والعرب ,والفراعنة ,واليابانيون 
 وتستعمل في حجم ,يواناتيقطعون أطراف القرون المجوفة لبعض الح كان المعالجون بالحجامة سابقاً    

ها وبمرور السنين استبدلت القرون وغير  ,وكذلك أشجار البامبو للغرض نفسه ,المواضع المرادة من الجسد
الصوف  وريق حرق قطعة أو قطنة من الورق أغها من الهواء عن طيوذلك بتفر  ,بكاسات من الزجاج

 .داخل الكاس
بدأت الشركات العالمية المتخصصة في  ,وائد الحجامةبعد اقتناع كثير من علماء الطب بف وحديثاً   

ـيدي ألكترونية على لوجية بتطوير آلة الحجامة إلى اشكال متعددة من الأجهزة الإو صناعة الأجهزة التكن
   اً توماتيكيو شفط الهواء أ ةوأصبحت هذه الأجهزة تقوم بعملي ,خبراء متخصصين فيها بمقاسات مختلفة

1) .القديمةالَّستعمالَّت  من بدلًَّ  ) 
 :ربـــــامة عند العـــالحج
ولم  ,وللحق فقد غبن أطباء العرب ,ووصف الأعشاب منذ زمن بعيد يوالك الحجامة العرب عرف    

طبائهم بن حزيم الذي ضرب المثل ببراعته وسعة معارفه أوكان من أشهر  ,يدرسوا بطريقة علمية صحيحة
2) .الطبية ) 

من  من ثقيف ,أشهر أطباء العرب ,( هجرية 13 سنة ىالمتوف )كلدة  النضر بن الحارث بن وهذا    
 ,لَّ غيم فيه وفي يوم صحو   ,في نقص الهلال ) :فقال ,عن الحجامة ى عندما سأله كسر  ,الطائف ى قر 

3) ( كيباعد م  هو  كاجئلسرور يف ,ق ساكنةوالعرو  ,طيبةوالنفس  ) . 

                                                           
  (.ج/ص)....... المصدر ..........( (1
  (.ج/ص)المصدر ................. ( (2
  (.1/402)عبدالرزاق الكنديوالمفطرات الطبية =  (1/163)عيون الأنباء في طبقات الأطباء = لَّبن أبي أصبعه ( (3
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ووضعوا لكل عضو من أعضاء الإنسان  ,والعقاقيرمن الأمراض  وعرف العرب في الجاهلية كثيراً     
ان وك ,ه عليهاوحث ِ  ,لها  وعند ظهور الإسلام اشتهرت الحجامة بفعل الرسول ,ووصفاً  والحيوان اسماً 

ا حيث أثبت الطب والمعامل المخبرية الحديثة هذ ,هجري  معجزة في تحديده لموعدها بدقة متناهية لشهر  
 . المعجزة

 كي,لالم يسحاق الكركإبيب أبو الفرج بن موفق الدين بن ل دور الحجامة فهو الطفصَّ أما أول من      
 .وكان كتاب العمدة في الجراحة من مصنفاته المهمة في علم الحجامة

 .حيث يتعذر استخدام كأس الحجامة ,ي استخدام العلقفأما الطبيب الأندلسي الزهراوي فقد برع      
 .في كتابه القانون  زيد من ثلاثين مرضاً ا يلم علاجاً  بن سينا الحجامةاووصف      
1) .للوقاية من الجدري والحصبة ,ي فقد وصف الحجامة في أسلوب خاصز ار ال أما      ) 
ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                           

  (.ج/ص)المصدر ................. ( (1
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 رابعال المبحث
 فوائد الحجامة وبعض الأمراض التي تعالجها

--------------------------------------------- 
 :ة العامةفوائد الحجام

 إرادي. تنظيم عمل الجهاز العصبي اللا ●
 .التوازن الهرموني –تنظيم إفراز الغدد الصماء  ●
 .تهدئة الأعصاب ●
 .تنشيط الدورة الدموية ●
 .تنشيط مراكز الحركة في الجسم ●
 .تنشيط الموصلات العصبية ●

 :بعض الأمراض التي تعالجها الحجامة
 .سائل الأخرى و الالصداع المزمن الذي فشلت معه  حالَّت /1    
 لم الرقبة والظهر والساقين.أالمختلفة, خاصة  ةيزميتحالَّت الآلَّم الروما /2    
 بعض حالَّت تيبس أو تورم المفاصل المختلفة. /3    
 .الآلَّم والحرقان الموجود في الأطراف خاصة عند مرضى السكر /4    
 الضغط المرتفع /5    
 .ت الشللبعض الحالَّت النفسية وحالَّ /6    
 .ثناء الحجامة تساعد الكثير من المرضىأن آن الكريم قراءة القر آبعض المعالجين بالقر  وجد وقد /7    
 وعدم الشهية. ,الهضممساك عسر إلظهر, والمفاصل, وأمراض البطن, و م الَّآ /8    
 .رق والَّكتئاب والتوترالأ /9    
  ك عدم انتظام وكذل ,لمبايض أو التكيساتتأخر الحمل بسبب ضعف ا :مراض النساء مثلأ /10   

 .ومغص الدورة ,م الدورة الشهريةلَّآو  ,الدورة الشهرية
 .إرادي عند الأطفال فوق الخمس سنوات والتبول اللا ,والقولون العصبي ,أمراض السكر /11   
 وينهي استعمالها بعد الغسيل. ,الغسيلالشلل والفشل الكلوي قبل  /12   
 .لكبد والمعدة والغدة الدرقية والسرطاناتأمراض ا /13   
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 خامسال المبحث
 نهاوأماكواستعمالاتها  وأيامها الحجامة فضل الأحاديث الواردة في

------------------------------------------------------------- 
 فضل التداوي بالحجامة:بعض الأحاديث الدالة على 

وِيَتِكُم   )): يقول  النبي قال: سمعت  عن جابر بن عبد الله  -1 :  - إن  كانَ في شَيء  مِن أد  أو 
وِيَتِكُم   جَم   - يَكونُ في شَيء  مِن أد  طَةِ مِح  بَةِ عَسَل  , خَي رٌ, فَفِي شَر  اءَ , أو  شَر  عَة  بنار  تُوافِقُ الدَّ , أو  لَذ 

تَوِيَ  1)(( وما أُحِب  أن  أك  ). 
2)((ةإن كان في شَيء  ممَّا تَداوون بهِ خَيرٌ فالحِجام )): قال أن رسول الله   عن أبي هريرة  -2 ) 
وكية  ,وشرطة محجم ,الشفاء في ثلاثة: شربة عسل )) :قال  عن النبي  بن عباساعن   -3

3) (( متي عن الكيأ ىنهأنا أو  ,نار ). 
ن عطاه صاعيأ حجمه أبو طيبة و  حتجم رسول الله اأنه سئل عن أجرة الحجام فقال:   نسأعن   -4

4) (( ن أمثل ما تداويتم به الحجامةإ ))وقال:  ,م مواليه فخفف عنهوكلَّ  ,من طعام ). 
نه لم يمر بملأ من الملائكة سري به أعن ليلة أُ   ث رسول اللهدَّ حَ  )) :قال  بن مسعوداعن   -5

5) (( أمتك بالحجامة ر  مُ  مروه أنأإلَّ  ). 
 وع:الأحاديث الضعيفة والموضوعة بالنسبة لأيام الأسب

 .(2759 رقم) ضعيف الجامع :نظرا جداً,الحديث ضعيف  ((شفاءحد يوم الأ الحجامة))  -1
ضعيف  :نظرا موضوع,الحديث  ((السنةعشرة من الشهر دواء لداء  عبلسيوم الثلاثاء  الحجامة))  -2

 .(2759 رقم)الجامع 
 الحديث: (( نفسه فلا يلومن إلَّ حتجم يوم الأربعاء أو يوم السبت فرأي في جسده وضحاً امن  ))  -3

 .( 3/596سلسلة الأحاديث الضعيفة والموضوعة :  )ضعفه الألباني في:  .ضعيف
                                                           

 .(3/1729)كل داء دواء واستحباب التداوي وصحيح مسلم, باب ل ,(7/123)صحيح البخاري, باب الدواء بالعسل ( (1
, ومستدرك الحاكم, كتاب الطب (4/524)وسنن ابن ماجه, باب الحجامة  ,(4/4)سنن أبي داود, باب في الحجامة  ((2
 .  (6/334صحيح أبي داود ). قال الألباني: "إسناده حسن, وصححه ابن حبان والحاكم والذهبي": (4/454)
 .(7/123)الشفاء في ثلاث  صحيح البخاري, باب( (3
 في هذا البحث. (12, 5 :)صفحةتقدم تخريجه, ينظر: ( (4
 .(2/1282)اة المصابيح كوصححه الألباني في مش قال الترمذي: هذا حديث حسن غريب. (5/52)سنن الترمذي ( (5
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 الأحاديث الصحيحة بالنسبة لأيام الأسبوع:
 إن خير يوم تحتجمون فيه سبعة عشر وتسع عشرة وإحدى وعشرين ))قال عليه الصلاة والسلام:   -1

 صحيح الترغيب. :نظرا ,لغيره. الحديث صحيح ((
خدعين والكاهل وكان يحتجم لسبع عشرة يحتجم في الأ  كان رسول الله ))قال:  ن أنس ع  -2

صحيح  (908 رقم)السلسلة الصحيحة  :نظرا حسن,. الحديث (( إحدى وعشرينو وتسع عشرة 
 الترغيب.

 استعمالات الحجامة وأماكنها في هدى النبوية:
 من )) : قال: قال رسول الله ريرة عن أبي ه ,سقام وهو دواء لكل داءالَّحتجام لكافة الأ
1) (( من كل داء له شفاءً  كان, حدى وعشرينإو , وتسع عشرة, احتجم لسبع عشرة ). 

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ
                                                           

نه الألباني في "مشكاة المصابي .(٤/4) , باب متى تستحب الحجامة,سنن أبي داود( (1  (.2/1283ح" )وحسَّ
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 السادس المبحث
 آداب الحجــــــامــة وأوقــاتهــــــا

------------------------------ 
 ة:ــامــآداب الحج

 وهي: آداب,ية لها الحجامة وسيلة علاج         
 .ام علي أخلاقأن يكون الحجَّ   -1
 .أن تكون نيته خالصة لوجه الله تعالي  -2

ها قواعد ل لأن ,اممسك بالمشرط حجَّ أما كل من  ) :-رحمه الله تعالي -بن عثيمين اوقال العلامة الشيخ 
وهذا وحي محمد  ,ةة ولها أبحاث علمية كثير حققولها نتائج علمية م ,ولها أصول منهجية إسلامية نبوية

1)َّ {إِنْ هُوَ إلََِّّ وَحْيٌ يوُحَى (3)وَمَا ينَْطِقُ عَنِ الْهَوَى } :- عليه الصلاة والسلام - ()2 ). 
 امة:ـــات الحجـــــأوق

وتزيد في  ,وبركة حجامة على الريق أمثل وفيها شفاءال )) : رسول الله قال: قال بن عمر اعن     
يوم واجتنبوا الحجامة يوم الجمعة ويوم السبت و  ,ا علي بركة الله يوم الخميسفاحتجمو  ,الحفظ وفي العقل

امة واجتنبوا الحج ,الله فيه أيوب من البلاء ىفإنه اليوم الذي عاف ,واحتجموا يوم الَّثنين والثلاثاء ,حدالأ
 و في ليلة الأربعاءأ ,لَّ في يوم الَّربعاءإو برص أوما يبدو جذام  ,فيه أيوب ييوم الأربعاء فإنه الذي ابتل

)) (3 ). 
  أي زيادة في الخير (وبركةشفاء  افيهو  أمثل)أي قبل الفطر  (الريقعلى  الحجامة) قال المناوي:    

 
في الموجز  ... فليحتجم يوم الخميس اً فمن كان محتجم ,وتزيد الحافظ حفظاً  ,وهي تزيد في العقل ...

وتدر  ,ارب العضدقوهي على الساقين ت ,جوهر الروحوقلة استفراغ  ,من فوائد الحجامة تنقية العضو
نها كل ,خاصة ما كان في مقدم الرأس وصداع   اع  ر وق وبخر   وعلى القفا لنحو رمد   ,وتصفي الدم ,الطمث

                                                           

 .(4, 3)الآيتان:   –سورة النجم ( (1
 .( ص/)ج:  مصدر كلام العثيمين ...........................( (2
. قال الألباني: "وقال الذهبي في الضعفاء: ضعفه جماعة" (2/1153) ,ابن ماجه, باب في أي الأيام يحتجم سنن( (3
 .(2/392: ث الصحيحة وشيء من فقههاسلسلة الأحادي)
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1) تورث النسيان ) . 
2)( ... رديئة مراضاً وأ داً دَ ت سَ ورثأ ربما نهافإبع الش ِ  ندهم الحجامة علىعكره وتُ  )قال ابن القيم:  ). 
وتكره عندهم الحجامة  ,الساعة الثانية أو الثالثة ؛أوقاتها في النهار :قال صاحب القانون  )قال الشوكاني: 

والحجامة على الريق  .غليظاً  اً ئإذا كان الغذاء ردي , فربما أورثت سدداً وأمراضاً رديئة, لَّ سيماعلى الشبع
3)( ... وعلى الشبع داء ,دواء ). 

قال , ( إذا بلغ الرجل أربعين سنة لم يحتجم )بن سيرين قال: اصحيح عن  وقد أخرج الطبري بسند 
 هفلا ينبغي أن يزيد ,جسده ى من قو  وانحلال   ,من عمره في انتقاص   الطبري: وذلك لأنه يصير من حينئذ  

4) بإخراج الدم وهناً  ). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 (.3/404) للمناوي  فيض القدير شرح الجامع الصغير =( (1
 .(1/46) ,باب: فصل في هديه في أوقات الحجامةالطب النبوي = لَّبن القيم, ( (2
 .(8/240) باب ما جاء في الحجامة وأوقاتها,نيل الأوطار = للشوكاني, ( (3
 (6/174)في الحجامة في المصباح  ءري, باب ما جاتحفة الأحوذي بشرح جامع الترمذي = لأبي العلاء المبار كفو ( (4

 .(8/241)ونيل الأوطار = للشوكاني 
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 ثــانيالفصــــل ال

 :مباحث   خمسة وفيه 

 ةـامـالحجتعلق بت التيية ـام الفقهـحكالأ :الأول  ثـالمبح

 ةـــامــــجـث والحــديـــحـب الـــــطـال :المبحث الثاني
 دولــــــــــــــجـم + الـــــــســجالـمـ :المبحث الثالث
 نظريات تشرح التأثير العلاجي للحجامة :المـبحث الرابع

 ديـثـان الــــــرطـــة وســامـــــالحج :المبحث الخامس
. 

 
 
 
 
 

 



 
        - 40 - 

 

 ولالأ  المبحث
 لحجامةاتعلق بت التيحكام الفقهية الأ

------------------------------------- 
 :الوضوء والاغتسال بعد الحجامةأ/ 

1) فمن احتجم فعليه الوضوء. ,عند الحنفية والحنابلة: أن الحجامة من نواقض الوضوء - ) 
2) .الوضوء: أن الحجامة لَّ تنقض الشافعيةو  المالكية وعند - ) 
3) ح العلماء عدم نقض الوضوء لعدم ثبوت الأدلة على ذلك.ورجَّ  - ) 

ر بالوضوء من أنه أم -أي أن النبي  -لم يثبت عنهو  ): تعالى بن تيمية رحمه اللهاقال شيخ الإسلام 
4)(كثرت الجراحات عأمر أصحابه بالوضوء إذا جرحوا م ولَّ الحجامة  وكان يري الَّستحباب لَّ الوجوب (

 :الحجامة للصائم في نهار رمضانب/ 
أن الحجامة للصائم في نهار رمضان ليست من المفطرات للصائم, ويجوز له  إلى ذهب الجمهور    

من خلاف من قال  لعلة أن الحجامة تضعف الصائم, وخروجاً  ,مع اختيارهم أن الترك أولى ,فعلها
5) بإفطارها للصائم. ) 

, فمن فعلها في نهار رمضان كان أو محجوماً  مفطرة للصائم حاجماً  واختيار الحنابلة أن الحجامة   
6) والراجح تركها للصائم في نهار رمضان. .فعليه القضاء دون الكفارة ) 

 ؟: ماذا نفعل بالدم بعد الحجامةج/ 
      

 
 
 

                                                           

 ( 1/136 )والمغني = لَّبن قدامة المقدسي  ,( 1/83 )يُنظر كلًا من: المبسوط = للسرخسي ( (1
 .(1/131) الإمام مالك موطأ , وشرح الزرقاني على(1/32)ينظر: كتاب الأم = للإمام الشافعي ( (2
 .(1/235)ينظر: المحلى بالآثار = لَّبن حزم الظاهري  ((3
 .(20/527)فصل: في الحجامة[,  ]مجموع الفتاوى = لشيخ الإسلام ابن تيمية, ( (4
 .(3/1733)د/ وهبة الزحيلي أ. ينظر: الفقه الإسلامي وأدلته = ( (5
 .(3/120)ينظر: المغني = لَّبن قدامة ( (6
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 يكون السحرة به, وحتى لَّ بعليه من تلاع حفاظاً  ,الحجامةن يوارى الدم, بدفنه بالتراب بعد أينبغي 
ن كانت ضعيفة. فعن أم إورد في بعض الأحاديث و  راثيم والأمراض المعدية. ولمافي انتشار الج سبباً 

1)(( حتجمايأمر بدفن الدم إذا  رسول الله  سمعت ))سعد قالت:  ). 
قال:  ,فلما فرغ ,وهو يحتجم إن أباه حدثه أنه أتي رسول الله  :وعن عامر بن عبد الله بن الزبير يقول

2) (( قه حيث لَّ يراك أحدر هأيا عبد الله اذهب بهذا الدم ف )) عمد إلي الدم   . فلما برز عن رسول الله(
 فشربه.

 أخذ الأجرة على الحجامة:د/ 
فحجمه أبو طيبة فأمر له بصاعين من   فقال أنس: احتجم رسول الله ,امجَّ حسئل أنس عن كسب ال

3)(( إن أفضل ما تداويتم به الحجامة ))قال: و  ,هله فوضع عنه من خراجهأ م وكلَّ  ,طعام ) 
 .(( إن من أمثل دوائكم الحجامة ))أو:  

وغيرهم   ص أهل العلم من أصحاب النبيقال أبو عيسى: حديث أنس حديث حسن صحيح, وقد رخَّ 
 كسب الحجام, وهو قول الشافعي. في

 :" زاد المعاد في هدى خير العباد" قيم الجوزية في يقول ابن 
4)(( ام خبيثكسب الحجَّ و  ... ))فلا يعارض قوله:  ,ام أجرةالحجَّ   ما إعطاء النبيأو )  ) )(5 ). 
 

 

 

 

 

                                                           

 .( 13/716سلسلة الضعيفة والموضوعة   )وقال عنه الألباني: موضوع  .(1/270)الطبراني في المعجم الأوسط ( (1
  , وسكت عنه الذهبي في التلخيص.(3/638)أخرجه الحاكم في المستدرك ( (2
 في هذا البحث. (11 )صتقدم تخريجه, ينظر: ( (3
 .(3/1199)صحيح مسلم, باب تحريم ثمن الكلب وحلوان الكاهن ( (4
 .(5/702) في هدي خير العباد = لَّبن القيمزاد المعاد ( (5
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 الثاني المبحث
 امةـــديث والحجــب الحــــالط

 -------------------------------- 

بعد  المي,الع ى صار يلوح في الأفق على المستو  ,جديداً  ن الله فتح علينا طباً أ لَّإلَّ يمكن القول      
 وألفت مؤلفات كثيرة في الطب القديم أو الأصيل. ,وكثرتن زادت الأبحاث أ

وكان النجاح منقطع  ,ن تهز عروش أمراض مستعصية ومستحيلة الشفاءألقد استطاعت الحجامة      
مراض عندما يتم الحديث عن أ وخصوصاً  ,لم يسبق لعلاج طبي أو دواء في العالم أن حققه ,النظير

جة إلى الدر  ,ور والقلب القاتل والشقيقة والسكري والضعف الجنسي وغيرهاسل السرطانات والشلل والنامث
, حتى ريةعلان نتائجه الطبية والمخبإ م بهذا الكشف بعد أيام قليلة من التي بدأت المراكز الدولية الَّهتما

جرت و  ,بهذا البحث الطبي كبيراً  الذين أبدوا اهتماماً  ,لي أطباء القصر الملكي البريطانيإمر وصل الأ
ية سرة الملكم الذي نشر في مجلات علمية في الأللتحقق من هذا الكلا ,الَّتصالَّت بينهم وبين الباحثين

 هذا المرض. ى ما تحقق من نتائج باهرة علي مستو ل البريطانية, نظراً 
صر الملكي السعودي وكذلك الق ,العظيمحضر وفد ياباني إلى سوريا من أجل هذا الحدث الطبي     

بالغ الَّهتمام بهذا الفن الطبي, أرسل القصر الملكي السعودي مراسل صحيفة الرياض الشهيرة  ىأبد
 ,الطبكما تناولت هذا الكشف الطبي الرهيب الأواسط الطبية, وأساطين  ,العلاجلمعرفة ما هو هذا 

ذاعته أه و توبث ,الفضلمية بالعرفان بهذا ذاعات العربية والأجنبية والفضائيات العالوكالَّت الأنباء والإو 
1) لى كافة أنحاء العالم.ع ) 

                                                           

 .( ص/ج ) المصدر: ...................( (1
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 الثالث حثبلما

........................... 
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 م ــــــــــــرضالمـــــــــ المواضع حسب أهميتها

 43/44ثم حجامة على المفاصل والعضلات والركبة  /1/55/32/36/34/35/11

 ملكات النحل ومساج يومي من الامام والخلف مع العسل وغذاء
 1 ضمور خلايا المخ

 (/114/11/12/13 (على الجهتين /1/55/101/36/32/107

 

كهرباء زائدة بالمخ 

 ))التشنجات
2 

 3 تنشيط مركز التركيز /1/55/2/3/32

 4 مركز الذاكرة بلا داع ضارة بالذاكرة, وتكرارها يورث النسيان /39

 5 الصداع ويضاف الى ما يلي إذا كان السبب 2/3دل ب 43/44ويمكن استبدال  /1/55/2/3

  اجهاد العين 104/105/26

  الجيوب الانفية 102/103/114

  الضغط العالي 11/101/32

  الإمساك 28/29/30/31

  نزلات البرد 120/4/5

  المعدة /7/8

  الكلــــى 9/10

  الدورة الشهرية 

  المرارة والكبد 6/48

  العمود الفقري عمود الفريمات على الوحجا

  التوتر 6/11/32

وخلطة من كيلو عسل اسمر وربع كيلو حلبة مطحونة وربع كيلو حبة  120/49

 البركة مطحونة يخلط ويؤخذ كل يوم ملعقة
  الأنيميا

 6 اورام المخ حجا مات علي الراس علي أماكن الألم

 7 الصداع النصفي أماكن الألم /1/55/2/3/106

 8 كثرة النوم مع الخل المخفف وقليل من السكر 1/55/36

الاكتئاب والانطواء والأرق  تحت الركبتين 1/55/6/11/32

 والتوتر العصبي
9 

 10 القولون العصبي 137 وجافة /1/5/6/48/7/8/14/15/16/17/18/45/46

 بعد خمس سنوات حجا مات جافة

137/138/139/140/142/143/2/126/ 
 11 التبول اللاإرادي

 12 التهاب العصب الخامس 114 على الجهة المصابة وموضع /1/55/110/111/112/113

ومواضع الألم بالساق وخاصة بداية ونهاية /1/55/11/12/26/51الرجل اليمني: 

 العضلة

 ومواضع الألم بالساق /1/55/11/13/27/52 :الرجل اليسرى
 

 13 عرق النساء

 14 الشلل النصفي الجسم ومساج يومي وجميع مفاصل 1/55/11/12/13/34/35/36

 15 الشلل الكلي .وجميع مفاصل الجسم ومساج يومي 1/55/11/12/13/34/35/36

 16 تنميل الأذرع ومفاصل وعضلات الذراع المصاب /1/55/40/20/21

 17 تنميل الأرجل .ومفاصل وعضلات الرجل المصابة /1/55/11/13/26/27

 18 جميع أمراض العين .وفوق الحاجبين وعلى دائرة الشعر 1/55/36/101/104/105/9/10/34/35
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اللوزتان والحنجرة واللثة  ./1/55/20/21/41/42/120/49/114/43/44

 والأسنان والأذن الوسطي
19 

 20 الجيوب الأنفية ودائرة الشعر 1/55/102/103/108/109/36/14

ضعف السمع والتهاب  وخلف الأذن /1/55/20/21/37/38

 السمع ووش الأذنأعصاب 
21 

 22 عدم النطق ./1/55/36/33/107/114

وحجا متان أسفل  /1/55/4/5/120/49/116/9/10/117/118/135/136

 الركبتين

السعال المزمن وامراض 

 الرئة
23 

المساعدة على الإقلاع عن  ./1/55/106/11/32

 التدخين
24 

 25 أمراض القلب ./1/55/19/119/7/8/46/47/133/134

وحجا مات على مواضع الألم وملعقة خل مخفف وقليل من السكر يوما  /1/55/11

 ببعد يوم وخاصة خل التفاح

ضيق الاوعية وتصلب 

 الشرايين
26 

بدلا  44و43ويمكن استبدال  /1/55/2/3/11/12/13/101/32/6/48/9/10/7/8

 .3و2من 
 27 ارتفاع ضغط الدم

م المصابة لأعلي ثم وضعها في ماء ملاحظة: تجب الراحة قبلها بيومين ورفع القد

 دافئ لمدة ساعتين قبل الحجامة

وحول الرجل المصابة من أعلي الي أسفل  /55/11/12/13/120/49/121

 125/126/53/54 بالإضافة الى

 28 داء الفيل

 29 دوالي الساقين .وموضع الإصابة بعيدة عن الأماكن البارزة ./1/55/28/29/30/132

حجا مات على جانبي العمود الفقري من اعلي الى أسفل وعشرة  ./1/55/11

 بالإضافة الى ملعقة خل وقليل من السكر يوما بعد يوم
 30 تنشيط الدورة الدموية

 31 أمراض الكلي 137/140 وجافة /1/55/9/10/41/42

وخمس حجا مات على الساق اليمني  ./1/55/41/48/42/46/51/122/123/124

 من الخارج
 32 ارةالكبد والمر

 33 التهاب فم المعدة .1/55/121

 34 المعدة والقرحة ./137/138/139/14 :جافة ./1/55/9/10/120/49

 35 الاسهال ./137/138/139/140 :حجا مات جافة

 36 الإمساك المزمن ./1/55/11/12/13/28/29/30/31

 37 البواسير وحول فتحة الشرج وفوق فتحة الناسور /1/55/121/11/6

 38 حساسية الطعام مة واحدة جافة على السرة مباشرةحجا

 39 السمنة .والمواضع المترهلة ./1/55/9/10/120/49

 40 النحافة ./1/55/121

 41 الروماتيزم .وجميع مواضع الألم ./1/55

 42 الروماتويد وجميع مواضع الجسم الكبيرة والصغيرة ./1/55/120/49/36

 43 خشونة الركبة 53/54 ويمكن إضافةحول الركبة  ./1/55/11/12/13

 44 املاح القدم 9/10 ويمين ويسار الكعب وإضافة ./1/55/13

 45 النقرس وموضع الألم /1/55/28/29/3/131/120

 46 الشد العضلي .عدة حجا مات جافة حول العضلة المصابة
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 47 الآم الرقبة والأكتاف وموضع الالم ./1/55/40/20/21

 48 الآم البطن وعلى لظهر مقابل مكان الألم/137/138/139/140ة على وجاف /1/55/7/8

 49 الآم الظهر .وعلى جانبي العمود الفقري وموضع الألم 55و 1

 50 الأمراض الجلدية وعلى أماكن الإصابة /1/55/20/49/129/131/7/8/21

قرح ودمال الساقين وحكة  ./1/55/129/120

 بالإلية
51 

 52 ة الدرقيةالقد ./1/55/41/42

ويدهن مكان الحجامة فيو سيدين لمدة ثلاثة  ./1/55/6/7/22/23/24/25/120/49

 أيام
 53 السكر

  ضعف المناعة ./1/55/120/49

 54 العقم /1/55/11/12/13/120/49/125/126/143/41/42

على الرجلين  /125/126/131ويضاف للضعف الجنسي  ./1/55/6/11/12/13

 140/143 وجافة
 55 روستاتا والضعف الجنسيالب

 57 دوالي الخصية ./1/55/6/11/12/13/28/29/30/31/128/126

 58 أمراض النساء, نزيف الرحم وثلاثة حجا مات جافة تحت ثدي كل يوم حتى يرتفع القدم ./1/55

 59 انقطاع الدورة الشهرية ./135/136 من الخارج 131و /1/55/129

 .ي كل يوم حتى ترتفع الإفرازاتمات جافة تحت كل ثدثلاثة حجا

1/55/120/49/11/12/13/143/. 

 .وإن كان بدون رائحة لا لون ولا هرش

1/55/9/10/41/42/11/12/13/143/. 
 

 60 إفرازات مهبلية بنية اللون

 .إذا كانت جافة /1/55

125/126/137/138/139/140/141/142/143/. 
 

 61 مشاكل الحيض للفتيات

 62 تنشيط المبيض .125/126 .جافة ./1/55/11

 .125 وجافة/1/55/6/48/11/12/13/120/49

 .126 ولتنظيم مواعيد الدورة يفضل ثاني يوم للدورة

م ما بعد عملية الرحم لاآ

ومغص الدورة ومشاكل بعد 

عملية الربط للمبايض ووجود 

لبن في الثدي بدون حمل 

وأمراض سن اليأس 

التوتر العصبي  –)الاكتئاب 

 .(الرحم التهابات –
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 :الحالاتُالنفسية

 .الكاهل عند الفقرة السابعة من الفقرات العنقية عند العظمة البارزة أسفل القنا       
 فوائدها:

 نسان وهي نافعة لمعظم الأمراضمن أهم مواضع الحجامة في جسم الإ هذا الموضع       



 
        - 47 - 

 

 

 عالراب حثبالم
 مةنظريات تشرح التأثير العلاجي للحجا

---------------------------------------- 
 (:الحجامةُلتسكينُالألمُ)الدورُالمسكنُللحجامةُ-ُأولا ُ

 ."النقاط ذات المفعول المسكن " :نظرية الأندورفين: بعض نقاط الدلَّلة تعرف باسم /أ
ندورفين المخدرة ة الألى خلايا الجسم لإنتاج مادإ امرهاامل معها تصدر الغدة النخامية أو وهي نقاط التع    

نة والتي تعتبر )مورفين الجسم( فهي مادة كيميائية ذات تأثير يشبه مادة المورفين الذي يعمل مادة مسك ِ 
 .عن طريق زيادة المقدرة عن التحمل

 :نظرية بوابة التحكم في الآلَّم /ب
ينتقل على شكل موجات عبر بوابات  –الإحساس بالحرارة أو البرودة  وأيضاً  –إن الإحساس بالألم     

لى الحبل إ متعددة على مسار الجهاز العصبي المركزي, وخلال نهايات الألياف العصبية الدقيقة, ومنها
لي الدماغ وفي الظروف العادية تكون هذه البوابات مفتوحة إلعمود الفقري ينتقل هذا الإحساس وكي باالش

يد يسمح لإشارات الألم أن تعبر خلالها بسهولة, ولكن عند التأثير على المنطقة باستخدام بشكل ج
ف العصبية ياي تسافر عبر نهايات الألالحجامة فإننا نرسل موجات هائلة من الإشارات غير المؤلمة, والت

وبالتالي عدم انتقال  ماً غلاق هذه البوابة تماإ لى إشوكي ويؤدي ازدحام الإشارات لي بوابة الحبل الإالغليظة 
خر قادم من أي منطقة في الجسم بما في ذلك آي إحساس أحساس الناتج عن تطبيق الحجامة و الإ

 .الإحساس بالألم
 :إرادي العصبي نظرية الَّنعكاس اللا /ج

تنبيه المناطق العصبية التي لها اتصال بالجلد, أي المواصلات العصبية المشتركة مع الجلد في مراكز    
 .واحدة
 :تخليصُالجسمُمنُالموادُالسامةُوالخلاياُالهرمةُ-ُثانيا ُ

 .وجد فريق من الأطباء أن عملية الحجامة تنقي الدم وتخلصه من الشوائب والخلايا    
 :تنظيمُوتصحيحُمساراتُالقوىُالكهرومغناطيسيةُ-ُثالثا ُ

 " وهي نقاط الدلَّلة النقاط بــ " هتعرف هذو  ,تطبق الحجامة على نقاط عمل الإبر الصينية في العلاج   
 النقاط رتبطة بمسارات للطاقة وتتميز هذنسان بدرجات متفاوتة من العمق ومنقاط موجودة على جسم الإ
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نقاط للوخز  نسان التي لَّ يوجد فيهان جسم الإنا عليها مقارنة بالمناطق الأخرى مبكونها تؤلم إذا ضغط
 .العضو الذي تقع النقطة على مسار النقطةإذا مرض  لماً أنها تشهد أ اكم ,بالإبر

كهربية  الَّنكوبنكتوسكوب(, ووجد أنها ذاتوقد أمكن تحديد مواقع تلك النقاط بواسطة الكاشف الكهربائي )
بواسطة " طريقة  جسم كما أمكن التصوير هذه النقاطمنخفضة إذا ما قورنت بما حولها من سطح المكتب ال

الأخيرة التي أجريت  ن الأبحاثألَّ إحوالي الألف نقطة تعداد هذه النقاط كير لبان في التصوير " ويبلغ 
 .نقطة فقط للوفاء بالأهداف العلاجية المطلوبة 214وصت بكفاية أفي الصين 

 ة قنوات فرعية وهذه القنوات يجري قناة أساسية وأربع 12ن الجسم به أهذه النظرية على اعتقاد  وترتكز   
 ن الجسم يبقيإيسر دون أي عوائق فة و سدامت هذه الطاقة تجري في سلا ومافيها طاقة مغناطسية 

 .وعندما يحدث أي اضطراب في مجري هذه الطاقة تبدأ الَّعراض المرضية ى,معاف سليماً 
المحافظةُعلىُتوازنُوانتظامُوظائفُالأعضاءُ)المفعولُالتوازنيُُ-رابعا ُ

ُ:)للحجامة

 (.اطيسية )توازن الطاقةتنظيم وتصحيح مسارات القوى الكهرومغن. 1
 .إرادي تنظيم عمل الجهاز العصبي اللا. 2
 .التوازن الهرموني( تنظيم إفرازات الغدد الصماء. )3
 .حماض والقلويات في الدمتوازن الأ. 4

 .حماض الزائدة وتقليل حامضية الدم الوريدي عملية حاسمة وضرورية للغايةتعد عملية التخلص من الأ
 (:طُالمقاومةُالمناعيةُ)المفعولُالمناعيُللحجامةتنشيطُنقاُ-خامسا ُ

 للجسم فقد وجد أن بعث النقاط لهالي زيادة وقوة النظام الدفاعي إيؤدي التأثير على بعص النقاط      
 لين والأجسام المناعيةاجلوبيو خاصية زيادة الكريات الدموية البيضاء في الدورة الدموية وكذلك الجام

كما لوحظ انخفاض مستوى . مرتين أو ثلاثة أو أربعة أضعاف معدلها قبل التجربة المختلفة ربما بمقدار
بعد التعامل مع النقاط ذات التأثير المناعي وهو سائل  السائل المفصلي التفاعلي في امراض الروماتيزم

العضلات وهذا يعني تحسن الدورة الدموية وارتفاع  التهاب المفاصل ويصاحبه تقلص في ينتج عن
 .امتصاص السائل المفصلي الذي يسبب الألم ناعية للجسم مما يساعد الجسم علىقاومة المالم

 :(للحجامةُعصابُ)الدورُالمهدئأتهدئةُالُ-سادسا ُ

 لتعامل مع بعض النقاط المهدئة فييمكن معالجة الأمراض التي تنتج عن تفاعلات نفسية عن طريق ا 
 .الجسم بهدف الوصول الى تهدئة الجسم
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ُ:ديدُالدورةُالدمويةجتنشيطُوتُ-سابعا ُ

 .لى تحسين تغذية وتروية الأجزاء المصابةإيط الدورة الشريانية: ويؤدي ذلك تنش. 1
 .تنشيط الدورة الوريدية: مما يساعد على التخلص من العوادم الدقيقة. 2

 ليإدي ة مما يؤ لي المنطقة المصابإلي زيادة الدم الوارد إلدورة الليمفاوية: تؤدي الحجامة تنشيط ا. 3
 .زيادة عوامل المناعة وبذلك تحدث تقنية لسوائل الجسم بشكل سريع كما يتم التخلص من العوادم الكبيرة

 .تنشيطُمراكزُالحركةُفيُالجسمُ-ثامنا ُ

 :تنشيطُالموصلاتُالعصبيةُ-تاسعا ُ

 عصبياً  ئية تعمل موصلاً " وهي مادة كيمياالدوبامينفراز مادة "إتأثير على نقاط معينة الى زيادة يؤدي ال  
 .اشويتسبب نقص معدلها في الدم في الإصابة بالأمراض العصبية مثل الشلل الرعَّ 
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 الخامس حثبالم
 ديـثـان الــرطـــامة وســـالحج

------------------------------- 
اء يترددون في ذلك فمنهم من ببعد ذهابها لعدة مستشفيات لعمل الجراحة لكن الأط تقول المريضة     

 لثاني, ومنهم من تردد خوفاً نها حامل في الشهر اإسؤال اللجنة الشرعية في ذلك حيث لَّ بد من  قال
الحجامة لأنها لم  جها بعملخوان على زو وأشار أحد الإ ,ها بعمل الحجامةو حصوعلى الجنين فن عليها
جة وقالت: ما دام الأمر من تشجع الزوج وكذلك الزو ف ,بعكس الأدوية الكيميائية ,منها فلن تضرها تستفد
 فتم ترتيب موعد الحجامة ,نفسيال ابالرض وقد استخارت وأحست ,ومن الطب النبوي أتوكل على الله السنة

 :لها في المواضع التالية عمل الحجامة وتم
 بهر عند اللوحخر على موضع الأآع الأخدعين )على جانبي الرقبة( والكاهل )ما بين الكتفين( وموض

 ن الثدي حيث كانت تشكي من موضعينحيث كانت تشعر بألم شديد ومرتبط مع الورم العلوي م ,الأيمن 
 فبعد الفراغ ,منة وحده لَّ شريك لهولله الحمد وال ,وكبير في أسفل الثدي ,من الورم صغير وهو العلوي 

 لىإبهر تحسن حالها موضع الأ لذاتوبا ,ت الأخت وهي تتحسس الموضع العلوي أنه لَّ أثر لهأحسَّ 
 عن ذي قبل؛ حيث كان أصبح ليناً  نهإ :تقول الأخت ,منه "سبحان الله"لى الأسفل إفنزلت  ,الأفضل

 لها؛ خوفاً  حيث كان القلق مصاحباً  ت بها؛, فحمدت الله على النعمة التي حلَّ مثل الكرة الصغيرة اً جامد
 الثاني. من العلاج الكيماوي وهي حامل مع نهاية الشهر

تقول الأخت: منذ الحجامة الأولى وأنا أشعر بارتياح نفسي, وطمأنينة خلاف حالي قبل الحجامة؛       
بحيث كنت حين أضع أصبعي عليه يؤلمني  ,وسهلاً  اً نصار الآن لي حيث إن الورم من بعد ما كان جامداً 

ولله الحمد والمنة  -يقصد, فلم تجبه لم تعرف الأخت ماذا , نترد علي. الحجامة لَّ يصلح الآ أما .كثيراً 
يخرج من الدم في  ثم عملت الحجامة على نفس مواضع الورم .. أحست الأخت أن هناك شيئاً .  -

كثر, حتى بعد الَّنتهاء من الحجامة, صارت تشعر أن أخذ النفس عندها أثر فكأ الكأس, فارتاحت نفسياً 
عليه حوالي أكثر من ستين إلى سبعين في المائة,  أصبح أفضل مما كان, وأن الألم أصبح أخف مما كان

, وذلك بعد تردد منها وصلاة الَّستخارة وقد قرأ عليها كراوي  ثم أخبرت زوجها أنها قد أخذت جرعة واحدة
خ بعمل وقد نصحها الأ ,نوتحسبعدها أحست الأخت أنها في تطور  الأفاضل الرقية الشرعية, ومن دأح

 .تحسنت تماماً  -  الحمدلله -الحجامة مرة أخرى, وهي 
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في تحسن الحالة,  - تعالى بعد الله -نعم إنها الحجامة النبوية والرقية الشرعية كان لها الأثر      
سبحانه  -لقد تبين لي بفضل الله  .النبوية. وبالذات من الناحية النفسية من أول يوم عملت لها الحجامة

ت الحجامة النبوية تتى الشيخ الراقي تبين له ذلك, فأأعلم, حأنها مصابة بأثر حسد وعين, والله  -وتعالى 
 والرقية الشرعية بمفعولها, ولله الحمد.

 عنُموقعُمركزُالمالكيُللمعلوماتُالطبيةُ)نیُدرُوردر(.ُمنُالمقالةُنقلا ُ

في بداية قصته مع الحجامة,  العديؤكد الدكتور أمير محمد صالح أن نقطة اكتشاف هذا الأسلوب     
أمريكا؛ فهناك وجدهم يحتفون بها, ويدرسونها لطلبة الطب في معظم  إلىلمفارقة أنه لم يكن يعرف عنها وا

 الجامعات.
أنه  امک ,نبوی  حديث 60 لطب النبوي, ويدور فيها أكثر منويضيف أن الحجامة باب من أبواب ا    

وجد أنهم  -ض الدول الأوربية لسنوات في أمريكا وبع التي امتدت -يقول إنه من خلال رحلته العلمية 
(, أي العلاج  Cupping Therapy يعرفون هذا النوع من العلاج كفرع مهم في الجامعات, ويسمى )

يقول إنه اكتشف أن الحجامة كانت معروفة لدى الفراعنة, وقد كان لَّبد أن أبحر في هذا العلم. بالشفط, ف
قسموا الطب إلى نوعين: طب الصوم وطب الإخراج أو ذكر ذلك أبو قراط أبو الطب, بقوله: إن الفراعنة 

 طب الحجامة, عن طريق فتحات يحدثها الطبيب في الجلد.
رأي الطب الحديث في الحجامة. قال الدكتور  ۲۰۰۶وقد جاء في مجلة )أستوب( عدد تشرين الأول      

 14قبل   بيب الأمةفقد أوصى بها ط قل التكاليف.أجانبية, وب –جهاد إبراهيم حمود: اعترف الطب 
؛ فالأحاديث النبوية والأبحاث العلمية الحديثة تؤكد أن الحجامة طريقة علمية فعالة, وتفيد في علاج قرناً 

 . لحالة المريض والظروف التي يحددها الطبيب المختص الكثير من الأمراض بنسبة تقل أو تكثر تبعاً 
وهو جاهل به, فهذا  هاجم شيئاً يأن الذي  ,والحنجرة أستاذ الأنف والأذن ,ي شکر  سعيد /أكد الدكتور     

بشأن الهجوم على العلاج بالحجامة ما هو إلَّ زوبعة في فنجان, سرعان  هو الجهل بعينه, وما أثير أخيراً 
ما ستنتهي, عندما يدرك الجاهلون أهميته؛ فقد أدرك الغرب هذه الحقيقة, وراح يجري الأبحاث والدراسات 

 وفاقت النتائج كل التوقعات, بينا نحن مازلنا ندفن رؤوسنا في الرمال. على الطب البديل,
فلا بد أن تكون هناك أمانة  -كفرع من فروع الطب النبوي  -وإذا أردنا أن نتحدث عن الحجامة     
ن ولية؛ لإجراء مقارنة منصفة بين الطب الحالي والطب البديل, وأنا لَّ أود أن أرد على من يهاجمو ئومس
انا و لنتائج التي لم تخرج من عندنا, , وينكرون أحدث ا لأنهم يفهمون كلام النبيلنوع من العلاج؛ هذا ا
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 .من حائط الغرب
إن المرضى الذين يوجد لديهم  :أما الدكتور/ أحمد عبد السميع, رئيس قسم الكبد في مصر, فيقول     

ن غيرهم, وبعد ذلك أثبتت الأبحاث أن نسبة عالية من الحديد في الدم, تكون استجابتهم للعلاج أقل م
صحيفة  T;Cويقول  إزالة الدم بصفة متكررة من هؤلَّء المرضى تساعد في تحسن نسب الَّستجابة للعلاج,

ه, وقال استقرت نتائج الأبحاث الحديثة على تفضيل إجراء  ۱۲۵/۹/۱ )آخر الأسبوع( في عدد الجمعة
 ج الدم.الحجامة في الأجواء الدافئة, وقت تزايد هيا

ولأهمية الحجامة, فقد تم إنشاء معاهد عديدة لتدريسها في شيكاغو واليابان والصين, وأصبح هناك      
 .من يحصل على درجة الدكتوراه في الحجامة

"شيکاغو" على أن الحجامة تقسم  يؤكد الدكتور أمير محمد صالح استشاري العلاج الطبيعي بجامعة     
 :إلى نوعين

 .عن طريق فتح الجلد حتى يزول الألم. ,من مكان العلةلدم نوع بإخراج ا -
 .ثلاثةو أ يومينلمدة  ,الطعاموالنوع الآخر هو الصيام عن  -

 علاجية:وسيلةُ

أما الدكتور علي رمضان, عضو المنظمة الأمريكية والإنجليزية للطب البديل وعلاج الأمراض      
منة؛ فكم سمعنا في الآونة الأخيرة عن المشكلات آجية أن الحجامة تعتبر وسيلة علا المزمنة, فيشير إلى

الآخر, وليس معنى  هابعضلى نقص الأدوية, وارتفاع أسعار التي تحدث في مجال الطب, بالإضافة إ
منهما يقوم  ا؛ بحيث إن كلاً من الطب البديل يحل محل الطب الحديث, وإنما يجب أن ندمج بينهأ هذا

 . ا, وأن نعطي لكل شيء قدرهنجد أننا أحق بأن نتبع سنة من غيرن ل الآخر, ومن هنابدوره, ويكم ِ 
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 ثــالثالفصــــل ال

 :مباحث  خمسة   وفيه

 الحجامة وتأثيرها على الجان والعين والسحر :الأول المـبحــث
                 هل تغني الحجامة عن الجراحة وما علاقتها بالإبر الصينية :ث الثانيـالمبح
 موانع الحجامة وما يفعله المحتجم بعدها :ث الثالثـالمبح
 الأمراض التي شفيت بفضل الله ثم بالحجامة :عـث الرابـالمـبح

 ( doviC -19 ) - الحجامة وعلاقتها بجائحة كورونا :المبحث الخامس

. 
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 الأول حثبالم
 الحجامة وتأثيرها على الجان والعين والسحر

-------------------------------------------- 
 :الحجامةُوتأثيرهاُعلىُالجان

لخ, ويتأثر الجان عندما ا ... ها العين والسحر والعشق والأذىالجن يتلبس الإنسان لأسباب عدة, من    
تستفرغ مادة السحر والعين بالحجامة, فتجد المريض في حالة اضطراب وارتعاش وإغماء, أو حضور 

في أماكن محددة في الجسد, وربما تكون  الحجامة, وبعض الجن يكون مقيداً  کامل, أو جزئي على وقت
هذه الأماكن هي مواضع الحجامة؛ فإما أن يهرب قبل الحجامة أو ينفر المريض منها, وقد ثبتت حالَّت 

, فلا يشعر المريض بالألم إلَّ بعد الَّنتهاء منها. وحالَّت يطلب خادم السحر كاملاً  يحضر الجان حضوراً 
وهذه الجن امة المسحور في موضع معين للجسم؛ لتخفيف كمية السحر الذي يؤثر على المريض, حج

يتأذون من الحجامة, وآخرون الأمور غيبية, لَّ نعلم سببها, فبعض يطلبون الحجامة, والنتيجة واحدة, 
 وهي منفعة المريض بإذن الله.

ا ورد في الحديث, ولعله يتسبب في ترك ومن المعلوم أن الجان يجري من بني آدم مجرى الدم, كم    
بعض الأخلاط الضارة في عصب وعضل وعروق الإنسان, والحجامة تستفرغ هذه الأخلاط إذا ما وقفت 

 عليها.
 الحجامةُوتأثيرهاُعلىُالعين:

 ,إما على شكل رشح وعرق  ,نسانن يكون لها حيز وجرم داخل جسم الإنسان العين إذا أصابت الإإ    
ويستفاد من الحجامة بأنها  ,أو على شكل زلَّل مع البلغم والإسهالَّت ,بخار مع التثاؤب أو على شكل

 تمتص العين أو بعضها من الَّماكن القريبة من سطح الجلد إذا ما وقفت عليها.
 :الحجامةُوتأثيرهاُعلىُالسحر

؛ سم الداخلي عموماً المشموم والمرشوش على الجستفراغ السحر المأكول والمشروب و االحجامة تنفع في     
د, ويكون في في البطن, ويضخ مع الدم إلى معظم أعضاء الجس يتنفرفالسحر بعد أن يؤكل أو يشرب, 

, على حسب أوامر السحر القريبة من سطح الجلد؛ ولكنها لَّ تصل للسحر في مواضع أكثر من غيرها
و يحصل بأن يستفرغ المسحور أ لرغم أنه يأذن اللهأعماق البدن, كالذي في أعماق البطن والصدر, على ا

ا في استفراغ مادة السحر إذا م -بإذن الله تعالى - هي نافعة جداً  اً معمو له إسهال على أثر الحجامة, و 
 ع العقد والألم ومجامع السحر.تابع المسحور الحجامة على مواض
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 الثاني لمبحثا
 الصينية؟بالإبر  تهاعلاقهل تغني الحجامة عن الجراحة؟ وما 

------------------------------------------------------------ 
غنيُال  مراض؟أحجامةُعنُالتدخلُالجراحيُلبعضُالهلُت 

قبل العملية الجراحية؛ حيث إنها تضبط كريات الدم الحمراء والبيضاء, وتقوي  الحجامة عامل مساعد     
 لأمراض.جهاز المناعة؛ ولكنها لَّ تغني عن التدخل الجراحي لبعض ا

 هلُهناكُعلاقةُبينُالعلاجُبالحجامةُوالعلاجُبالإبرُالصينية؟

نستطيع أن نقول إن الحجامة هي الأصل, والصينيون كانوا يستخدمون هذه الوسيلة في العلاج,       
من الجرح الطولي إلى  طولي, ثم تقلصت بدلًَّ  جرحوكان الصينيون القدماء يقومون بالحجامة على شكل 

ة )خدوش(, ثم تقلصت إلى وخز بالإبر, ويمكن القول إن المعالج بالحجامة يمكن أن يستخدم جروح صغير 
نفس خريطة مراكز الإحساس للجسم التي يستخدمها المعالج بالإبر الصينية لعلاج نفس الأمراض, ولكن 

 جهاز المناعة. في الإبر الصينية يتم تنبيه مراکز الإحساس, بالإضافة إلى تحريك الدورة الدموية, وتنبيه
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 الثالث حثبلما

 موانع الحجامة وما يفعله المحتجم بعدها
----------------------------------------- 

 :من موانع الحجامة
 الإنسان المصاب بالرشح أو البرد مع ارتفاع درجة حرارته. -1
 المتمزقة.يجب ألَّ يوضع كأس الحجامة على أربطة المفاصل  -۲
الحذر تقليل عدد کاسات الحجامة, ف المريض بضغط الدم المنخفض يجب أن يتعامل معه بحذر, -3

مع مراقبة درجة وعيه؛ حتى لَّ يحدث له إغماء من كثرة الشفط. كذلك يتجنب عمل الحجامة على الفقرات 
ل أو السكر من العس في ضغط الدم, ويفضل أن يشرب قبل الحجامة شيئاً  القطنية؛ لأنها تسبب انخفاضاً 

 الحرارية.أو الطعام؛ لكي لَّ تزداد عنده نسبة السعرات 
على الجلد الذي يحتوي على  دمية , أو التهابات جلدية شديدةبدايةتجنب احتجامه على الجلد الذي  -4

بعد عن الحجامة على المواضع التي تكثر فيها الشرايين أ خدمة تعني البنية ثمامل أو أمراض جلدية
 .  البارزة

 مزدوجة أن تكون الحجامة دائماً  بغيين -5
ينبغي أن تكون الحجامة مزدوجة, والمعنى المراد أن تحجم کلا اليدين وکلا القدمين وعلى جانبي  -6

 العمود الفقري.
 احذر من فعل الحجامة على الجوع الشديد أو الشبع الشديد . -7
 د ساعتين من تناول الطعام.تجنب الحجامة بعد الطعام, أما إذا اضطر فإنها تتم بع -8
 تجنب الحجامة لمن بدأ في الغسيل الكلوي. -9

 تؤخر الحجامة لمن تبرع بالدم لما بعد أسبوع. -۱۰
احتجم بعد الستين, ولَّ يوجد ما يمنع حجامة   لَّ يمنع الحجامة لمن هم فوق الستين؛ لأن الرسول -۱۱

 .الأطفال؛ بل هي مفيدة جداً 
 .الوخز بالإبر الدم والسكر ألَّ يستخدم التشريط, بل يستخدم يمكن لمرضى سيولة - ۱۲
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ن عنده دراية بأحوال م عند بمس من الجن أو سحر, ينبغي له أن يحتجم إذا كان الإنسان مصاباً  -13
 .الجن, وكيفية التعامل معهم عند وجود اي تصرف طارئ 

 قلب.ضربات ال لتنظيم تمنع الحجامة على القلب لكل من ركب جهازاً  -14
 

 :ما يفعله المحتجم بعد الحجامة
 ذكره: يأتيينصح المحتجم بعد انتهائه من الحجامة بما     

 يجب على المحتجم أن يخلد للراحة بعد الحجامة, ولَّ يجهد نفسه مدة يومين أو ثلاثة؛ وذلك لأن -1
 عدم الَّلتزام بالراحة قد يتسبب في عودة الألم مرة أخرى.

 بل الجماع.ساعة ق ۱۲ساعة و  24جماع مدة يمنع المحتجم عن ال -۲
ويجب في كل ما ذكرناه من إخراج الدم: اجتناب النساء  : )تعالى رحمه الله - مام علي الرضاقال الإ    

1) ( قبل ذلك باثنتي عشرة ساعة ). 
 جب على المحتجم ترك الطعام, وخاصة الموالح والحوامض مدة ساعتين أو ثلاثة بعد الحجامة.ي -3
 ساعة. 24يمنع المحتجم من شرب أي سوائل شديدة البرودة لمدة  -4
مات , ولَّ يغتسل في الحمائدافء ماإذا أراد المحتجم الَّغتسال, فليكن ذلك بعد ساعة من الحجامة ب -5

 البخارية.
 ساعة. 24يغطي مكان الحجامة, ولَّ يعرضها للهواء البارد مدة  ينصح المحتجم أن -6
لَّرتفاع قد يكون في نفس ابعد الحجامة بارتفاع درجة الحرارة في الجسم, وهذا  سالنا بعضقد يشعر  -۷

 منه.يوم الحجامة فقط, أو بعده, وهذا أمر طبيعي مؤقت, ولَّ يخشى 
عض الناس يشعر بغثيان أو إسهال عندما يحتجم في ظهره, وهذا أيضا أمر طبيعي, لَّ خوف منه ب -۸
. 
 
 
 
 

                                                           

 .( ج/ص ):  المصدر: ..................................( (1
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 الرابع حثبالم

 بفضل الله ثم بالحجامةشفيت الأمراض التي 
-------------------------------------------- 

 :بفضل الله ثم بالحجامة فيت تماما  الأمراض التي ش  
 .الكاهلالأنف بين العلمين + الأخدعين و  جنبي :المواضع ...( جلسة 2-1): الجيوب الأنفية /1
اضع: أسفل الظهر + الأليتين + الركبة من و الم...  ( جلسات4-2) (عرق النساء ) العصب الورکي /2

 الخلف + أعلى الفخذ من الخلف.
 .بين لوحتي الكف +أسفل الظهر الكاهل  :المواضع ..جلسات. (4-1البواسير ) /3
 هرظالمواضع: جانبي العامود الفقري على طول ال ...( جلسات 6-4) هشاشة العظام /4
 .كبة من الداخلر حول الركب + بين مفصل الفخذ وال المواضع: ... ( جلسات4-2) خشونة الركب /5
س أ+ وسط الر  الكتف لوحتيل بين كاهعين والدخالمواضيع: الأ ... "جلطة "نتيجة ارتفاع ضغط الدمال /6

 .)أم المغيث(
وسط -الراس  + مؤخرة الفقري العمود  جانبي :المواضع ... "زنكانصفي "نتيجة أخذ لقاح استراالشلل ال /7

 .الكاهل –الَّخدعين الراس + 
+ أسفل  ل + بين لوحتي الكتفهالمواضع: الكا...  ارتفاع هرمون الحليب وعدم نزول الدورة الشهرية /8

 .سأخرة الر مؤ  +الظهر 
 .الفقرات المصابة يبجانالمواضع:  ...( جلسات 4-2الَّنزلَّق الغضروفي ) /9

 .وسط الرأس اضع: الأخدعين والكاهل +و الم ... ( جلسة2-1) الشقيقة /10
  الأخدعين + واضع: مثلث أسفل الظهر + الكاهلالم..  ( جلسات4-1) + شرج المستقيمالبواسير /11
 .ضع: الأخدعين والكاهل وسط الرأسالموا...  ( جلسة2-1) المبايضتكيس  /12
كاهل + منطقة الأرحام من الاضع: مثلت أسفل الظهر + و الم .. ( جلسات3-2تكيس المبايض ) /13
 . مامالأ

اضع: أسفل الذقن + منطقة الضرس المصاب من و الم .. ( جلسة2-1) ألم أعصاب الأسنان /14
 .الخارج
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 .+ فم المعدة المواضيع: الأخدعين + الكاهل ..( جلسة2-1) "فتح الشهية "عدم الرغبة في الأكل /15
 .المواضع "حول الكتف المصاب ... ( جلسات3-2) تيبس الكتف /16
 .الربو /17
 .عضلات المثانة رتخاءا /18
 .الغدة الدرقية /19
 .دوالي الساقين /20
 .هر القدم + جانب الكاحل من الخارجظاالمواضع:  ...( جلسة 1) مسمار القدم /21
 .ضعف العين رتفاعا /22
 .ة مع الألم الحاد وعدم احتمال الألم إلَّ بالمسكناتبخشونة في الرق /23
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 مسالمبحث الخا
1)بجائحة كوروناالحجامة وعلاقتها  ) - ( 19- ovidC ) 

-------------------------------------------------------- 
و أ بالفيروس, ةابصالإ قبلية ائوقكانت  سواءً  ,ة كوروناجائحفي ظل  اً كبير  اً لعبت الحجامة دور      

بل هناك  ,ر الأعراضو ظهل من ليقتلجسم باللأهميتها في رفع مناعة ا ,علاجية بعد الإصابة بالفيروس
بي نف وجاتفي الأخدعين والك )ع السنة ي مواضيام السنة فأض الحالَّت التي تحجم كل شهر في بع

بعد  تعالى بفضل الله - العمود الفقري  جانبي - جسملك بعمل حجامة في مفاصل الذك ,( لوحة الكتف
 اً نالك بعض الحالَّت بعد الإصابة لعبت الحجامة دور وكانت ه ,تظهر عليهم أعراض المرض الإصابة لم

  .( التنفس بعمل الموضع رفع المناعةيق ض ) :الشفاء مثلفى عملية   اً كبير 
 بعد تعالى بفضل الله ,ازنكا أصيبت بشلل نصفير كذلك هناك حالة إصابة نتيجة أخذ لقاح است       

سم وجانبي بعمل حجامة في مفاصل الج ,عالىت ة عادت الحركة بفضل اللهقعدالجلسة الأولى كانت م
 .س ومؤخره الرأس وظاهر القدمينأوسط الر و العمود الفقري 

 

 ,,,,, لله الفضل والمنة
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 .(ص/)ج: نبذة عن كورونا: ..................................( (1
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 ــــةـــالخـــاتم
----------------------- 

 .............................................................................الحمد لله      
............................................................................................ 

............................................................................................ 
ُ:ُأهم النتائج

لتجربة, إذا مورس وفق الضوابط أن الحجامة علاج فاضل ثبتت أفضليته بالوحي وعضدته ا  -1
 .الشرعية والطبية المعتبرة

2-  ............................................................... 
3-  ............................................................... 
4-  ............................................................... 
5-  ............................................................... 

 أهم التوصيات: 

 .تحري الضوابط الشرعية للممارسات الطبية التي ورد فيها نص نبوي   -1
2-  .................................................................. 
3-  .................................................................. 
4-  .................................................................. 
5-  .................................................................. 
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 وتقديرشكر 
------------------------------------------- 
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 الـفـهـــــــــــــــــارس
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 فهرس الآيات القرآنية
 رقم الآية السورة الآية

رقم 

 الصفحة

 4 102 آل عمران  مُسْلِمُونَإِلَّا وَأَنْتُمْ  تَمُوتُنَّ وَلَا اتِهِتُقَ حَقَّ اللَّهَ اتَّقُوا آمَنُوا يَا أَيُّهَا الَّذِينَ

  وَاحِدَةٍ نَفْسٍ مِنْ خَلَقَكُمْ الَّذِي رَبَّكُمُ اتَّقُوا النَّاسُ يُّهَاياأَ

 اللَّهَ وَاتَّقُوا وَنِسَاءً كَثِيًرا رِجَالًا مِنْهُمَا وَبَثَّ زَوْجَهَا مِنْهَا وَخَلَقَ

 كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيبًا اللَّهَ إِنَّ وَالْأَرْحَامَ بِهِ اءَلُونَتَسَ الَّذِي 

 4 1 النساء

يا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ اتَّقُواْ اللَّهَ وَقُولُواْ قَوْلًا سَدِيداً* يُصْلِحْ لَكُمْ أَعْمَالَكُمْ }

 {عَظِيماًقَدْ فَازَ فَوْزاً وَيَغْفِرْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ وَمَن يُطِعِ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَ
 4 71-70 الَّحزاب

ءٍ } لِ شََْ وَ علَََٰ كلم وهم ۚ وَهم ءٍ فاَعْبمدم لِ شََْ وَ ۖ خَالِقم كلم لَه هم
ِ
لََََٰ إ
ِ
ْ ۖ لََ إ م رَبُّكُم م إللَّه لِكُم ذََٰ

 11 102 الأنعام {وَكِيل  

م  وَمَا} ولم  أ تََكم سم وهم  إلره ذم هقموإ تََموإفاَنْ  عَنْهم  نََاَكمْ  وَمَا فخَم َ  وَإت  إللَّه

نه 
ِ
َ  إ  {إلعِْقَابِ  شَدِيدم  إللَّه

 11 7 الحشر

ٰ فمََا أَ } َ ۖ وَمَنْ توََلىه ولَ فقََدْ أَطَاعَ إللَّه سم مْ حَفِيظً مَنْ يمطِعِ إلره  11 80 النساء ا{رْسَلنْاَكَ علَيَِْْ
 37 4,  3 النجم  {ىإِنْ هُوَ إِلََّّ وَحْيٌ يوُحَ  (3)وَمَا ينَْطِقُ عَنِ الْهَوَى }

 

 فهرس الأحاديث النبوية
 رقم الصفحة درجة الحديث اسم الراوي طرف  الحديث

 5 صحيح أبو هريرة ((ما أنزل الله داءً, إلَّ أنزل له شفاءً  ))
 5 صحيح ابن مسعود ((ما أنزل الله عزَّ وجلَّ داءً, إلَّ أنزل له دواءً, ...  ))
 5 سنده ضعيف ...... ((خلق داءً إلَّ أنزل أو خلق له دواءً..إن الله لم ينزل داءً أو ي ))
 5 صحيح ...... ((إن كان في شيء من أدويتكم خير, ففي شربة عسل, أو... ))
 11 صحيح  (( ما تداويتم به الحجامة -أو: أفضل  –إنَّ أمثل  ))



 
        - 65 - 

 

 18 حيحص أبو هريرة (( ةإن كان في شَيء  ممَّا تَداوون بهِ خَيرٌ فالحِجام ))
سري به أنه لم يمر بملأ عن ليلة أُ   ث رسول اللهدَّ حَ  ))

 ((..من
 18 صحيح ابن مسعود

 18 ضعيف جداً   (( حد شفاءالحجامة يوم الأ ))
ع عشرة من الشهر دواء لداء بالحجامة يوم الثلاثاء لس ))

 ((.السنة
 18 موضوع 

 حتجم يوم الأربعاء أو يوم السبت فرأي في جسدهامن  ))
  ((وضحاً 

 18 ضعيف 

 إن خير يوم تحتجمون فيه سبعة عشر وتسع عشرة وإحدى ))
 وعشرين

 19 صحيح لغيره 

خدعين والكاهل وكان يحتجم في الأ كان رسول الله  ))
 ((يحتجم

 19 حسن أنس

حدى وعشرين, إاحتجم لسبع عشرة, وتسع عشرة, و  من ))
 ((..كان

 19 حسن أبو هريرة

وتزيد في  ,يق أمثل وفيها شفاء وبركةالحجامة على الر  ))
 ((الحفظ

 20 ضعيف ابن عمر

 23 موضوع أم سعد (( حتجمايأمر بدفن الدم إذا  رسول الله  سمعت ))
 24  ابن الزبير (( قه حيث لَّ يراك أحدر هأيا عبد الله اذهب بهذا الدم ف ))
 24 صحيح  (( ام خبيثكسب الحجَّ ... و  ))
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 عـــــراجـــــــالمالمصادر و ثبت 
 ----------------------------- 

 والمرجع المصدر م
 القرآن الكريم 1
 شهيد عبد الحميد عمر الأمين أ/=  الحجامة سنة ودواء 2
 محمد أحمد عيسي الشيخ / :تأليف=  العلاج بالحجامة وكاسات الهواء 3
 محمد شراد الناصري  إعداد/=  الحجامة شفاء لكل داء 4
 هيلينا عبد الله د/ :تأليف=  امة الحديثةالحج 5
 سلوي صقر أحمد=  شفاء الأسقام بالطب النبوي الحديث 6

7 
 زين الدين محمد المدعو بعبدالرؤوف بن تاج المؤلف:=  فيض القدير شرح الجامع الصغير

 ر:الناش هـ(1031العارفين بن علي بن زين العابدين الحدادي ثم المناوي القاهري )المتوفى: 
 ه .1356الأولى,  الطبعة:, مصر –المكتبة التجارية الكبرى 

8 
أحمد بن القاسم بن خليفة بن يونس الخزرجي  المؤلف:=  عيون الأنباء في طبقات الأطباء

, الدكتور نزار رضا المحقق:, هـ(668موفق الدين, أبو العباس ابن أبي أصيبعة )المتوفى: 
 .بيروت –دار مكتبة الحياة  الناشر:

9 

عبد الرزاق بن عبد الله  المؤلف:=  المفطرات الطبية المعاصرة )دراسة فقهية طبية مقارنة(
مع  الدكتوراه رسالة علمية نال بها الباحث درجة  أصل هذا الكتاب:=  صالح بن غالب الكندي

اليزيا التوصية بطباعتها من كلية معارف الوحي والعلوم الإنسانية بالجامعة الإسلامية العالمية بم
(IIUM) ,:2014 -هـ  1435الأولى,  الطبعة:, دار الحقيقة الكونية للنشر والتوزيع الناشر 
 .م

محمد عبدالرحمن بن عبدالرحيم  أبو العلا = المؤلف: تحفة الأحوذي بشرح جامع الترمذي 10
 بيروت –دار الكتب العلمية  الناشر:, هـ(1353المباركفورى )المتوفى: 

11 
 هـ(1250)المتوفى: محمد بن عبدالله الشوكاني اليمنيبن علي بن  دمحم المؤلف:= نيل الأوطار

 .م1993 الأولى,الطبعة:,الحديث, مصر دار الناشر:الدين الصبابطي, معصا تحقيق:

12 
هـ(, 483المبسوط = المؤلف: محمد بن أحمد بن أبي سهل شمس الأئمة السرخسي )المتوفى: 

 م.1993 -هـ 1414ت, الطبعة: بدون طبعة, تاريخ النشر: بيرو  –الناشر: دار المعرفة 
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13 
أبو محمد موفق الدين عبدالله بن أحمد بن محمد بن قدامة الجماعيلي  المؤلف:المغني = 

مكتبة  , الناشر:هـ(620المقدسي ثم الدمشقي الحنبلي, الشهير بابن قدامة المقدسي )المتوفى: 
 .بدون طبعة , الطبعة:القاهرة

14 
الشافعي أبو عبد الله محمد بن إدريس بن العباس بن عثمان بن شافع  = المؤلف: الأمب: كتا

دار المعرفة  الناشر:هـ(, 204بن عبد المطلب بن عبد مناف المطلبي القرشي المكي )المتوفى: 
 .م1990هـ/1410 سنة النشر:, بدون طبعة الطبعة:بيروت,  –

15 
محمد بن عبد الباقي بن يوسف الزرقاني  = المؤلف: شرح الزرقاني على موطأ الإمام مالك

, القاهرة –مكتبة الثقافة الدينية  , الناشر:سعد الرؤوفطه عبد  تحقيق:, المصري الأزهري 
 م2003 -هـ 1424الأولى,  الطبعة:

أبو محمد علي بن أحمد بن سعيد بن حزم الأندلسي القرطبي  = المؤلف: المحلى بالآثار 16
 .بدون طبعة وبدون تاريخ , الطبعة:بيروت –دار الفكر  , الناشر:هـ(456فى: الظاهري )المتو 

17 
الفقه الإسلامي وأدلته )الشامل للأدلة الشرعية والآراء المذهبية وأهم النظريات الفقهية وتحقيق 

لِي, أستاذ ورئيس قسم  /أ. د المؤلف: = الأحاديث النبوية وتخريجها( وهبة بن مصطفى الز حَي 
 .دمشق –سورية  -دار الفكر  , الناشر:كلية الشريعة -ه الإسلامي  وأصوله بجامعة دمشق الفق

18 
مسلم بن الحجاج  = المؤلف: المسند الصحيح المختصر بنقل العدل عن العدل إلى رسول الله 

 , الناشر:محمد فؤاد عبد الباقي المحقق:هـ(, 261أبو الحسن القشيري النيسابوري )المتوفى: 
 .بيروت –إحياء التراث العربي  دار

19 
محمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد شمس الدين  = المؤلف: زاد المعاد في هدي خير العباد

مكتبة المنار الإسلامية,  -مؤسسة الرسالة, بيروت  , الناشر:هـ(751ابن قيم الجوزية )المتوفى: 
 .م1994هـ /1415السابعة والعشرون ,  , الطبعة:الكويت

20 

, وسننه وأيامه = صحيح البخاري  الجامع المسند الصحيح المختصر من أمور رسول الله 
محمد زهير بن ناصر  المحقق:محمد بن إسماعيل أبو عبدالله البخاري الجعفي,  المؤلف:
 دار طوق النجاة )مصورة عن السلطانية بإضافة ترقيم محمد فؤاد عبد الباقي( , الناشر:الناصر

 . هـ1422ولى, الأ , الطبعة:
.... 
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21 

أبو عبد الله أحمد بن محمد بن حنبل بن هلال بن أسد  = المؤلف: مسند الإمام أحمد بن حنبل
د  إشراف:عادل مرشد, وآخرون,  -شعيب الأرنؤوط  , المحقق:هـ(241الشيباني )المتوفى: 

 2001/هـ 142الأولى,  , الطبعة:مؤسسة الرسالة , الناشر:عبد الله بن عبد المحسن التركي
 .م

22 
الرحمن محمد ناصر  أبو عبد = المؤلف: سلسلة الأحاديث الصحيحة وشيء من فقهها وفوائدها

 , الناشر:هـ(1420الدين, بن الحاج نوح بن نجاتي بن آدم, الأشقودري الألباني )المتوفى: 
 .الأولى, )لمكتبة المعارف( الطبعة:مكتبة المعارف للنشر والتوزيع, الرياض, 

23 

أبو عبد الله الحاكم محمد بن عبد الله بن محمد بن  = المؤلف: المستدرك على الصحيحين
حمدويه بن نُعيم بن الحكم الضبي الطهماني النيسابوري المعروف بابن البيع )المتوفى: 

 الطبعة:بيروت,  –دار الكتب العلمية  , الناشر:مصطفى عبد القادر عطا , تحقيق:هـ(405
 م.1990/ه1411الأولى, 

 الحجامة مفتاح العلاج في الطب البديل 24

25 
محمد بن مكرم بن على, أبو الفضل, جمال الدين ابن منظور  = المؤلف: لسان العرب

الثالثة  , الطبعة:بيروت –دار صادر , الناشر:هـ(711)المتوفى:  الإفريقيالأنصاري الرويفعى 
 . هـ 1414 -

26 
بن محمد بن الدين أبو السعادات المبارك مجد = المؤلف: رالنهاية في غريب الحديث والأث

المكتبة  , الناشر:هـ(606الكريم الشيباني الجزري ابن الأثير )المتوفى: محمد بن محمد ابن عبد
 محمود محمد الطناحي -طاهر أحمد الزاوى  تحقيق:, م1979/هـ1399بيروت,  - العلمية

27 
ير بن شداد بن عمرو مان بن الأشعث بن إسحاق بن بشأبو داود سلي = المؤلف: سنن أبي داود

تاني )المتوفى: الأزدي الس ِ   , الناشر:محمد محيي الدين عبد الحميد , المحقق:هـ(275جِس 
 بيروت -المكتبة العصرية, صيدا 

28 

ابن ماجة أبو عبد الله محمد بن يزيد القزويني, وماجة اسم أبيه يزيد  المؤلف:سنن ابن ماجه = 
فيصل  -دار إحياء الكتب العربية  , الناشر:محمد فؤاد عبد الباقي تحقيق:, هـ(273توفى: )الم

 عيسى البابي الحلبي
.. 
.. 
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رة بن موسى بن الضحاك,  = المؤلف: سنن الترمذي -الجامع الكبير  محمد بن عيسى بن سَو 
دار الغرب  الناشر:بشار عواد معروف,  , المحقق:هـ(279الترمذي, أبو عيسى )المتوفى: 

 م 1998 سنة النشر:بيروت,  –الإسلامي 

 

, هـ(1420محمد ناصر الدين الألباني )المتوفى:  = المؤلف: صحيح وضعيف سنن أبي داود
من إنتاج مركز نور الإسلام  -المجاني  -برنامج منظومة التحقيقات الحديثية  مصدر الكتاب:

أحمد عبد الله عضو في ملتقى هرسته وتنسيقه: , قام بإعادة فلأبحاث القرآن والسنة بالإسكندرية
 أهل الحديث

 
محمد بن عبد الله الخطيب العمري, أبو عبد الله, ولي الدين,  = المؤلف: مشكاة المصابيح

المكتب الإسلامي  , الناشر:محمد ناصر الدين الألباني , المحقق:هـ(741التبريزي )المتوفى: 
 م1985الثالثة,  الطبعة:بيروت,  –

محمد بن أبي بكر بن أيوب بن سعد  المؤلف:الطب النبوي )جزء من كتاب زاد المعاد( =  
 بيروت -دار الهلال  , الناشر:هـ(751شمس الدين ابن قيم الجوزية )المتوفى: 

 
تقي الدين أبو العباس أحمد بن عبد الحليم بن تيمية الحراني  = المؤلف: مجموع الفتاوى 

مجمع الملك فهد لطباعة  , الناشر:عبد الرحمن بن محمد بن قاسم :المحقق, هـ(728)المتوفى: 
 م1995هـ/1416 , عام النشر:المصحف الشريف, المدينة النبوية, المملكة العربية السعودية

 
سليمان بن أحمد بن أيوب بن مطير اللخمي الشامي, أبو القاسم  = المؤلف: المعجم الأوسط

طارق بن عوض الله بن محمد , عبد المحسن بن إبراهيم  قق:, المحهـ(360الطبراني )المتوفى: 
 القاهرة -دار الحرمين  , الناشر:الحسيني

  
  
  

 
 
 


